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GENEL KURALLAR 

 

1. Laboratuvarda “İş Sağlığı ve Güvenliği Kurallarına” uyulması zorunludur. 

 

2. Laboratuvar dersleri başlamadan 15 dk önce laboratuvarın ve kullanılacak malzemelerin hazırlanması 

gerekmektedir. 

 

3. İlk laboratuvar dersinde malzeme temini ve kontrolü için her şubeden iki öğrenci yine kura ya da gönüllülük 

esasıyla belirlenmelidir. Görevlerini etkin şekilde yapmaları şartıyla bu öğrencilerin Vize II notlarına 5 

puan eklenecektir. Görevini tam yapmadığını düşündüğünüz öğrenci yerine yenisini belirleyebilirsiniz.  

 

4. Malzemelerin buzdolabından tezgâha taşınması için her hafta nöbetçi gruptan kura ile ya da gönüllü olarak 

bir öğrenci belirlenecektir. Bu öğrencinin kura ile belirlenme işlemini ilk laboratuvar dersinde 

yapabilirsiniz. Böylece öğrenci görevli olduğu haftayı bilerek o hafta erken gelip yapılması istenilen işleri 

yerine getirebilecektir. 

 

5. Laboratuvarda iken önlüğünüzün önü kapalı ve saçlarınız toplu olmalıdır. Ayrıca, tırnaklar uzun ve ojeli 

olmamalı, aşırı makyaj yapılmamalı, sarkacak şekilde takı (alyans hariç) kullanılmamalıdır. 

 

6. Malzeme temini ve kontrolü için görevli olduğunuz haftanın başında uygulama föyündeki alınması gereken 

malzemeleri tespit ederek öğrencilere gerekli talimatları vermeniz gerekmektedir. Laboratuvar dersleri 

Perşembe ve Cuma günleri olduğu için Salı günü öğrencilerle iletişime geçerek, malzemeleri Çarşamba 

günü aldırmanız uygundur.  

  

7. Laboratuvarın başlama saati geldiğinde öğrencilerin kişisel kıyafetlerine (önü kapalı önlük, kaymayan 

topuksuz ayakkabı, bone, vs.) dikkat edilerek laboratuvara alınmalıdır. Türbanlı öğrencilerin türban 

uçlarının önlüğün altında olmasına, tırnakların temiz, kısa ve ojesiz olmasına ve takı kullanılmamış 

olunmasına dikkat edilmelidir. Kişisel kıyafet ve hijyenini uygun bulmadığınız öğrenciyi derse almayınız.  

 

8. Laboratuvara girmeye uygun olan öğrencilerin yoklamaları alınmalıdır.  

 

9. Öğrencilerin yanında cep telefonu, yiyecek-içecek (şişe su hariç) ve mont/kaban gibi kişisel eşyalarını 

bulundurmamaları gerekmektedir. Uygun olmayan öğrencileri bu eşyalarını dolaplarına bırakmaları 

konusunda uyarınız.  

 

10. Malzeme dağıtımında uygulanması zor olan tarifelerin malzemelerini daha önce dağıtınız. Ayrıca, 

ünitelerdeki öğrencilerin becerilerini ve sayılarını dikkate alarak tarife dağıtımı yapmalısınız.  

 

11. Öğrencilerin düdüklü tencere, fırın, blender, mikser gibi elektronik ve mekanik aletleri kullanılmadan önce 

mutlaka size bildirmeleri ve bu araç-gereçleri sizin eşliğinizde kullanmaları gerekmektedir.  

 

12. Laboratuvarda bulunan ve bilgi sahibi olmadığınız ekipmanlara (örneğin; LPG tüplerin dedantörleri, 

elektrik panosu) kesinlikle müdahale etmeyiniz. Aksaklık tespit edildiğinde mutlaka durumu teknik 

elemana bildirerek aksaklığın giderilmesini sağlayınız.  

 

13. Laboratuvar zemininde gereksiz su birikintilerinin önlenmesi açısından meyve-sebze veya bulaşık yıkarken 

öğrencileri evyelerin dışına su taşırmamaları konusunda uyarınız. Zeminlerin ıslanması durumunda teknik 

personele haber vererek zeminin derhal temizlenmesini sağlayınız.  

 

14. Laboratuvar dersi boyunca öğrencileri “Laboratuvarda Uyulması Gereken Kuralların” kriterlerine göre 

değerlendiriniz. Değerlendirme işlemi için şubenizdeki öğrenciler hakkında notlar alabilirsiniz.  
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15. Uygulama tartışmasının tahmini başlangıç saatini malzeme dağıtımı bittikten sonra öğrencilere duyurunuz. 

Uygulama tartışmasının başlangıç saatinden 15 dk önce tartışmanın başlayacağını ve öğrencilere hazır 

olmasını hatırlatınız.  

 

16. Uygulama tartışmasında öğrencileri “Uygulamayı Anlatma” kriterlerine göre değerlendiriniz. 

Değerlendirme işlemi için şubenizdeki öğrenciler hakkında notlar alabilirsiniz. 

 

17. Laboratuvar uygulaması bittikten sonra nöbetçi ünitenin kontrol listesindeki adımları izleyerek laboratuvarı 

uygun şekilde bırakıp bırakmadığını kontrol etmeniz gerekmektedir. 

 

18. Laboratuvar dersi bitiminde temizlikten görevli personele laboratuvar temizliğinin yapılmasını ve çöplerin 

atılmasını hatırlatınız. Aksaklık durumunda Dersin Sorumlu Öğretim Elemanına durumu bildiriniz.  

 

19. Laboratuvar uygulaması bittikten sonra öğrencilerin üniteleri eski hale getirmeleri için gereken süreyi 

onlara tanıyarak laboratuvar anahtarını teslim etmeleri gereken saati belirtiniz.  

 

20.  Kendi çalışma programınıza uygun olan gün ve saati rapor sorumlusu öğrenciye bildirerek raporları size 

zamanında getirmesini isteyiniz.  

 

21. Laboratuvar uygulaması sırasında değerlendirdiğiniz raporları dağıtmanız karmaşaya sebebiyet 

verebileceği için değerlendirdiğiniz raporları rapor sorumlusu öğrenciye teslim ediniz. 

 

22. “Rapor Değerlendirme” ve  “Laboratuvarda Uyulması Gereken Kurallar” kapsamında öğrencilere 

verdiğiniz notları size verilen Excel programına işleyiniz.  

 

 

Yukarıda yer alan "Genel Kuralları" okuduğumu ve anladığımı, ayrıca “2018-2019 Eğitim Öğretim yılı Bahar 

dönemi Besin Hazırlama ve Pişirme Teknikleri” ders sürecim boyunca laboratuvar alanları içerisinde bu 

talimatlar dışında davranmayacağımı beyan ederim.  

 

Adı-Soyadı:.................................................................. 

Tarih:....../....../…… 

Ders: Besin Hazırlama ve Pişirme Teknikleri      İmza:............................ 

 


