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Vaka Sunumu Değerlendirme 

Kriterleri 

Hayır (1) Kısmen (3) Evet (5) 

1. Sunumda kullanılan yazı tip ve puntosu uygundur.    

2. Sunumda kullanılan arka fon uygundur.    

3. Sunumda kullanılan slaytların satır sayısı uygundur    

4. Program/rehber/makaledeki önemli noktalar 
sunumda yer almaktadır. 

   

5. Program/rehber/makale konuya hakim bir şekilde 

anlatılmıştır. 

   

6. Bireye ait sosyodemografik veriler ve antropometrik 

ölçümler yöntemine uygun olarak alınmış ve 

değerlendirilmiştir. 

   

7. Bireyin PAL değeri hesaplanarak fiziksel aktivite 
durumu değerlendirilmiştir. 

   

8. Bireyin üç günlük besin tüketim kaydı alınmıştır ve 

TÜBER ile karşılaştırılmıştır. 

   

9. Bireyin besin tüketim sıklığı alınmıştır ve TÜBER 

ile karşılaştırılmıştır. 

   

10. Bireyin enerji gereksinimi doğru yöntemle 
hesaplanarak enerji dengesi hakkında bilgi verilmiş 

ve bireye uygun diyet planı oluşturulmuştur. 

   

11. Bireyin hastalık/sağlık durumu ile ilgili verileri 
alınmış ve buna yönelik beslenme önerilerinde 

bulunulmuştur. 

   

12. Anlatılan vakaya yönelik uygun eğitim materyali 
hazırlanarak sunulmuştur. 

   

13. Sınıf içi uygulama için soru hazırlanmış ve 

arkadaşlarının hazırladığı sorular doğru 

cevaplanmıştır. 

   

14. Terminolojiyi doğru şekilde kullanmıştır.    

15. Sunumda dinleyiciler ile göz teması kurmuştur.    

16. Anlaşılır bir tonda konuşmuş ve yerinde 
vurgulamalar yapmıştır. 

   

17. Akıcı konuşmuş ve gereksiz tekrarlar yapmamıştır.    

18. Düşüncelerini ifade edebilmiştir.    

19. Bilgiyi organize edebilmiştir.    

20. Sunum süresi uygundur.     

 

 

 

 



 

  Değerlendirme Kriterleri 

1. Sunumda kullanılan yazı tip ve puntosu uygundur. 

Evet Yazı tipi ve puntosu uzaktan okunabilmektedir. 

Kısmen Yazı tipi ve puntosu uzaktan kısmen 

okunabilmektedir. 

Hayır Yazı tipi ve puntosu uzaktan okunamamaktadır. 

2. Sunumda kullanılan arka fon uygundur. 

Evet Açık fon üzerine koyu harf. 

Kısmen Birbirine yakın tonlar. 

Hayır Aynı ton fon ve harf. 

3. Sunumda kullanılan slaytların satır sayısı 

uygundur 

Evet Anahtar kelimelerle 8-10 satır yazmış. 

Kısmen Metin şeklinde 8-10 satır yazmış. 

Hayır Metin şeklinde yazmış 

4. Program/rehber/makaledeki önemli noktalar 

sunumda yer almaktadır. 

Evet Önemli noktalar sunumda yer almaktadır. 

Kısmen Önemli noktaların verilmesinde eksikler vardır. 

Hayır Önemli noktalar sunumda yer almamaktadır. 

5. Program/rehber/makale konuya hakim bir şekilde 
anlatılmıştır. 

Evet Konu hakim bir şekilde anlatılmıştır. 

Kısmen Konu kısmen hakim bir şekilde anlatılmıştır. 

Hayır Konu hakim bir şekilde anlatılmamıştır. 

6. Bireye ait sosyodemografik veriler ve 

antropometrik ölçümler yöntemine uygun olarak 
alınmış ve değerlendirilmiştir. 

Evet Sosyodemografik veriler ve antropometrik 
ölçümler alınarak değerlendirilmiştir. 

Kısmen Sosyodemografik veriler ve antropometrik 

ölçümler alınmıştır ancak eksik ya da yanlış 
değerlendirilmiştir. 

Hayır Sosyodemografik veriler ve antropometrik 

ölçümler alınmamış ve değerlendirilmemiştir. 

7. Bireyin PAL değeri hesaplanarak fiziksel aktivite 
durumu değerlendirilmiştir. 

Evet PAL değeri hesaplanarak fiziksel aktivite 
durumu değerlendirilmiştir. 

Kısmen PAL değerinin hesaplanması ve/veya fiziksel 

aktivite durumunun değerlendirilmesinde 

eksiklik vardır. 

Hayır PAL değeri hesaplanmamış ve fiziksel aktivite 

durumu değerlendirilmemiştir. 

8. Bireyin üç günlük besin tüketim kaydı alınmıştır 

ve TÜBER ile karşılaştırılmıştır. 

Evet Üç günlük besin tüketim kaydı alınmıştır ve 

TÜBER ile karşılaştırılmıştır. 

Kısmen Üç günlük besin tüketim kaydı alınmıştır ancak 

TÜBER ile karşılaştırılmamıştır. 

Hayır Üç günlük besin tüketim kaydı alınmamıştır ve 

TÜBER ile karşılaştırılmamıştır. 

9. Bireyin besin tüketim sıklığı alınmıştır ve TÜBER 

ile karşılaştırılmıştır. 

Evet Besin tüketim sıklığı alınmıştır ve TÜBER ile 

karşılaştırılmıştır. 

Kısmen Besin tüketim sıklığı alınmıştır ancak TÜBER 

ile karşılaştırılmamıştır. 

Hayır Besin tüketim sıklığı alınmamıştır ve TÜBER 

ile karşılaştırılmamıştır. 

10. Bireyin enerji gereksinimi doğru yöntemle 

hesaplanarak enerji dengesi hakkında bilgi 
verilmiş ve bireye uygun diyet planı 

oluşturulmuştur. 

Evet Enerji gereksinimi doğru yöntemle hesaplanarak 

enerji dengesi hakkında bilgi verilmiş ve bireye 
uygun diyet planı oluşturulmuştur. 

Kısmen Enerji gereksiniminin doğru yöntemle 

hesaplanması ve/veya enerji dengesi hakkında 
verilen bilgi ve/veya diyet planı 

oluşturulmasında eksiklik vardır. 

Hayır Enerji gereksinimi doğru yöntemle 

hesaplanmamış, enerji dengesi hakkında bilgi 
verilmemiş ve diyet planı oluşturulmamıştır. 

Evet Hastalık/sağlık durumu ile ilgili veriler alınmış 

ve buna yönelik beslenme önerilerinde 

bulunulmuştur. 



11. Bireyin hastalık/sağlık durumu ile ilgili verileri 
alınmış ve buna yönelik beslenme önerilerinde 

bulunulmuştur. 

 

Kısmen Hastalık/sağlık durumu ile ilgili veriler 

alınmıştır ancak buna yönelik beslenme 
önerilerinde eksiklik ve/veya hata vardır. 

Hayır Hastalık/sağlık durumu ile ilgili veriler 

alınmamıştır. 

12. Anlatılan vakaya yönelik uygun eğitim materyali 
hazırlanarak sunulmuştur. 

Evet Uygun eğitim materyali hazırlanarak 
sunulmuştur. 

Kısmen Hazırlanan eğitim materyali vakaya kısmen 

uygundur. 

Hayır Eğitim materyali hazırlanmamıştır. 

13. Sınıf içi uygulama için soru hazırlanmış ve 

arkadaşlarının hazırladığı sorular doğru 

cevaplanmıştır. 

Evet Soru hazırlanmış ve arkadaşlarının hazırladığı 
sorular doğru cevaplanmıştır. 

Kısmen Soru hazırlanmıştır ancak arkadaşlarının 
hazırladığı sorular kısmen doğru cevaplanmıştır. 

Hayır Soru hazırlanmamış ve arkadaşlarının 

hazırladığı sorular doğru cevaplanmamıştır. 

14. Terminolojiyi doğru şekilde kullanmıştır. 

Evet Terminoloji doğru kullanılmıştır 

Kısmen Terminoloji kısmen doğru kullanılmıştır 

Hayır Terminoloji yanlış kullanılmıştır 

15. Sunumda dinleyiciler ile göz teması kurmuştur. 

Evet Göz teması kurulmamıştır. 

Kısmen Kısmen göz teması kurulmuştur. 

Hayır Göz teması kurulmuştur. 

16. Anlaşılır bir tonda konuşmuş ve yerinde 

vurgulamalar yapmıştır. 

Evet Anlaşılır bir tonda konuşulmuştur. 

Kısmen Kısmen anlaşılır bir tonda konuşulmuştur. 

Hayır Anlaşılır bir tonda konuşulmamıştır. 

17. Akıcı konuşmuş ve gereksiz tekrarlar 

yapmamıştır. 

Evet Akıcı konuşmuş ve gereksiz sesler 

çıkarmamıştır. 

Kısmen Yeteri kadar akıcı konuşmamış veya ara sıra 

gereksiz sesler çıkarmıştır. 

Hayır Hiç akıcı konuşmamış veya sık sık gereksiz 

sesler çıkarmıştır. 

18. Düşüncelerini ifade edebilmiştir. 

Evet Düşüncelerini net bir şekilde ifade edebilmiştir. 

Kısmen Düşüncelerini ifade etmede zorluk yaşamıştır. 

Hayır Düşüncelerini ifade edememiştir. 

19. Bilgiyi organize edebilmiştir. 

Evet Bilgiyi organize etmede yeterli hakimiyete 

sahiptir. 

Kısmen Bazen bilgiyi organize edememiştir. 

Hayır Bilgiyi organize edememiştir. 

20. Sunum süresi uygundur.  

Evet Sunuma zamanında başlamıştır ve 

sonlandırılmıştır. 

Kısmen Sunuma başlama zamanında sarkmalar olmuştur 

veya sunumun bitiş zamanında gecikmeler 
olmuştur. 

Hayır Sunuma zamanında başlanmamıştır veya sunum 

zamanında sonlandırılamamıştır. 

 


