
2024 VE SONRASINDA BAŞLAYAN ÖĞRENCİLER İÇİN DERS KATALOĞU  

1. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

AİTT 103 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

BES 111 BESLENME İLKELERİ Zorunlu 4+0 8.00 8.00 

HAS 101 TOPLUM VE SAĞLIK  Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

IYB 150 GENEL İKTİSAT  Zorunlu 3+0 2.00 2.00 

İNG 123 TEMEL İNGİLİZCE I Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

KİM 131 GENEL KİMYA Zorunlu 2+4 5.00 5.00 

SOS 101 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

TKD 103 TÜRK DİLİ I Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

BES 102 DÜNYA MUTFAKLARI  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 103 BESLENME BİLİMLERİNİN TEMELLERİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 105 BESLENME TERMİNOLOJİSİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 113 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BİS 102 BİLGİSAYAR Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

ANT 102 SOSYAL ANTROPOLOJİYE GİRİŞ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

PSİ 102 TEMEL PSİKOLOJİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 107 İLETİŞİM Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

 ALAN DIŞI SEÇMELİ DERS Seçmeli 2+0 2.00 3.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 2. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

AİTT 104 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II  Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

BES 110 
KARİYER PLANLAMA VE MESLEKİ 

ORYANTASYON 
Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

BES 112 BESİN HAZIRLAMA VE PİŞİRME TEKNİKLERİ  Zorunlu 2+4 6.00 6.00 

HAS 102 DEMOGRAFİK YAPI VE SAĞLIK  Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

İNG 124 TEMEL İNGİLİZCE II Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

KİM 132 ORGANİK KİMYA Zorunlu 2+4 5.00 5.00 

https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=fT1UT07bWuM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=MHO6ZOIvrnw=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=B0bZatGBjOs=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=PFqPi|/Fz7M=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=J5S3pTeVuz0=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=eSBGgwRbGrc=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Ygb0UzxzZ00=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=durAMyBBL8g=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Qit7xDvDRtU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=S5SRYAC2UzU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Z2vnjJhsHpU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Y5EQH3cwRPQ=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=qlRJRidTqpY=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=TnkzF95Iy|g=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=f34VwElFvWo=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=IiAMPxoTyCU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=IeXsAVBknP4=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=GT1XGIfwDLg=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=wHkhLH3qD2U=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=GTsuVTADkGQ=


TBİY 102 TIBBİ BİYOLOJİ VE GENETİK  Zorunlu 3+0 3.00 3.00 

TKD 104 TÜRK DİLİ II  Zorunlu 2+0 2.00 2.00 

BES 102 DÜNYA MUTFAKLARI Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 103 BESLENME BİLİMLERİNİN TEMELLERİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 105 BESLENME TERMİNOLOJİSİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 113 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BİS 102 BİLGİSAYAR Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

ANT 102 SOSYAL ANTROPOLOJİYE GİRİŞ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

PSİ 102 TEMEL PSİKOLOJİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 107 İLETİŞİM Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 3. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

ANA 201 ANATOMİ I Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

BES 219 AKADEMİK OKUMA VE YAZMA BECERİLERİ Zorunlu 2+0 4.00 4.00 

BES 221 BESLENME BİYOKİMYASI I Zorunlu 3+0 5.00 5.00 

BES 231 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ I  Zorunlu 3+0 5.00 5.00 

FZY 204 FİZYOLOJİ I Zorunlu 2+0 5.00 3.00 

MİK 203 GENEL MİKROBİYOLOJİ Zorunlu 2+2 5.00 5.00 

BES 201 BESİNLERE GİRİŞ  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 204 VEJETARYEN BESLENMESİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

İLK 204 SAĞLIK BİLİMLERİNDE İLK YARDIM  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 208 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 113 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

 ALAN DIŞI SEÇMELİ DERS Seçmeli 2+0 2.00 3.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 4. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

ANA 202 ANATOMİ II Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=mZktZvM7y1A=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=k|w2/uqfAA4=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=durAMyBBL8g=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Qit7xDvDRtU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=S5SRYAC2UzU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Z2vnjJhsHpU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Y5EQH3cwRPQ=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=qlRJRidTqpY=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=TnkzF95Iy|g=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=MnvRozkLLYs=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=i1u5ZLM5B9k=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=7X0PwRR/z24=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=xjA|e7LpntY=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=rekGBnlbBQk=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=fH8uNyvNQ5s=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=VGE1AndF|mY=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=kGu7ZyjnYGg=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Wy|FCWNC/a8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Z2vnjJhsHpU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=F0Q2Jnjl09g=


BES 202 ANNE VE ÇOCUK BESLENMESİ Zorunlu 2+2 4.00 4.00 

BES 222 BESLENME BİYOKİMYASI II  Zorunlu 3+0 5.00 5.00 

BES 232 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ II  Zorunlu 2+4 5.00 5.00 

FZY 203 FİZYOLOJİ II  Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

MİK 222 BESİN MİKROBİYOLOJİSİ  Zorunlu 2+2 4.00 4.00 

BES 207 KALITE VE AKREDITASYON Zorunlu 1+0 2.00 2.00 

PAT 205 FİZYOPATOLOJİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 201 BESİNLERE GİRİŞ  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 204 VEJETARYEN BESLENMESİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

İLK 204 SAĞLIK BİLİMLERİNDE İLK YARDIM  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 208 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 113 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 5. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

BES 311 ÇOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME I Zorunlu 2+3 5.00 5.00 

BES 321 
TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN 

SAPTANMASI  

Zorunlu 2+2 5.00 4.00 

BES 343 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I Zorunlu 3+0 5.00 4.00 

BES 345 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I  Zorunlu 2+3 5.00 5.00 

BES 347 BESLENME EĞİTİMİ Zorunlu 2+1 3.00 3.00 

BES 348 BESLENME BİLİMİNDE YENİLİKLER I Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

BİS 401 BİYOİSTATİSTİK Seçmeli 3+0 2.00 2.00 

BES 301 DİYETETİK  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 303 BESİN İLAÇ ETKİLEŞİMİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 307 SPORCU BESLENMESİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 315 DİYETETİK UYGULAMA İLKE VE SORUNLARI  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 308 
BESLENME VE DİYETETİK ALANINDA 

ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 
Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 309 GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMALARI Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=aKErDyOdDZw=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=0Rw|P2ery6U=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=SeujmC59oGw=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=tAA3LetEGX4=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=jMW3gQOBVLs=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=EoG1b9VeFzM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=VGE1AndF|mY=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=kGu7ZyjnYGg=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Wy|FCWNC/a8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Z2vnjJhsHpU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=gFizAUSN7JI=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=cVmoos1sAjM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=cVmoos1sAjM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=XBJf/flG500=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=kdAhXvsoTxk=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=taAtXuqoSA8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=rlWBn5I5Vbg=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=XnJnSe0zAYU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=RevC8/fVFcs=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=JnK3/eLdcm0=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=dyrQJV7YokM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=wLJo1M2eRDQ=


 6. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

BES 312 ÇOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME II Zorunlu 2+3 5.00 5.00 

BES 322 
TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE 

EPİDEMİYOLOJİSİ  

Zorunlu 2+2 4.00 4.00 

BES 334 BESİN KONTROLÜ VE MEVZUATI Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

BES 344 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ II Zorunlu 3+0 4.00 4.00 

BES 346 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ II  Zorunlu 2+3 5.00 5.00 

BES 349 BESLENME BİLİMİNDE YENİLİKLER II  Zorunlu 2+0 3.00 3.00 

BİS 401 BİYOİSTATİSTİK  Seçmeli 3+0 2.00 2.00 

BES 301 DİYETETİK  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 303 BESİN İLAÇ ETKİLEŞİMİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 307 SPORCU BESLENMESİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 315 DİYETETİK UYGULAMA İLKE VE SORUNLARI  Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 308 
BESLENME VE DİYETETİK ALANINDA 

ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 
Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 309 GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMALARI Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 7. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

BES 431 MEZUNİYET ÇALIŞMASI I Zorunlu 0+2 2.00 2.00 

BES 428 BESLENME VE DİYETETİK ALANINDA ETİK  Zorunlu  2+0 2.00 2.00 

BES 441 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ UYGULAMALARI  Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 442 KLİNİK YETİŞKİN BESLENMESİ UYGULAMALARI Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 443 KLİNİK ÇOCUK BESLENMESİ UYGULAMALARI  Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 444 TOPLUM BESLENMESİ UYGULAMALARI Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

İYB 401 SAĞLIK EKONOMİSİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 401 UYGULAMALI BESLENME Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 402 SÜRDÜRÜLEBİLİR BESLENME Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=0VYmcGpUpjQ=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=hlrzNLjvzQM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=hlrzNLjvzQM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Sg2asWu413s=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Y/aNK6c3Pb0=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=/I|XEDJ18L8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=QV6OD0e3lXU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=XnJnSe0zAYU=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=RevC8/fVFcs=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=JnK3/eLdcm0=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=dyrQJV7YokM=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=wLJo1M2eRDQ=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=PrdZCRklRjg=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=r|trDrtUrG0=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=L6J|XihiOQ8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=LRXHpggyT5c=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=NnhF6NrveBI=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=C3Djp/NgJ90=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=d1CJTjMY2kw=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=1neLaWDPXoA=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=evz7ZkHJcZE=


 8. Yarıyıl Ders Planı 

Dersin kodu Dersin adı Dersin tipi 
Teorik + 

Uygulama 
Yerel 

kredi 
AKTS 

kredisi 

BES 432 MEZUNİYET ÇALIŞMASI II Zorunlu 0+2 2.00 2.00 

BES 441 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ UYGULAMALARI  Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 442 KLİNİK YETİŞKİN BESLENMESİ UYGULAMALARI Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 443 KLİNİK ÇOCUK BESLENMESİ UYGULAMALARI  Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

BES 444 TOPLUM BESLENMESİ UYGULAMALARI Seçmeli 2+12 12.00 12.00 

İYB 401 SAĞLIK EKONOMİSİ Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 401 UYGULAMALI BESLENME Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

BES 402 SÜRDÜRÜLEBİLİR BESLENME Seçmeli 2+0 2.00 2.00 

Öğrenciler, zorunlu dersler öncelikli olmak üzere her yarıyıl en az 30 AKTS almalı 
 

 

 

 

https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=Xizt7djVXyI=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=L6J|XihiOQ8=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=LRXHpggyT5c=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=NnhF6NrveBI=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=C3Djp/NgJ90=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=d1CJTjMY2kw=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=1neLaWDPXoA=
https://dbp.erciyes.edu.tr/Courses/Course.aspx?Course=evz7ZkHJcZE=

