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Degerlendirme Yontemleri

Yanyll i¢i Degerlendirme Sayisi Katki Yiizdesi
Ara sinav
- Klinik Simav (%25)
- Uygulama alanindaki 1 50

uygulamalar ve Halk

Saglig1 Hemsireligi

Uygulamasi Defteri (%75)
Kisa sinav 0 0
Odev 1 50
Yaryl ici Toplam 100
Yariyil i¢i degerlendirmelerin bagariya katki orani 40
Yariyil sonu sinavinin bagartya katki orani 60

Genel Toplam 100

Dersin Tanimi: Bu ders, halk sagligi hemsireligi uygulamasini igeren bir modiildiir. Bu modiilde,
yasam dongiisiinde bireylerin gelisimsel 6zelliklerine gore sagliginin korunmasi ve gelistirilmesinde
halk sagligi hemsiresi olarak Ogrencinin teorik ve pratik bilgi ve becerilerinin gelismesi
amaclanmaktadir.

Dersin Amaci: Modiil amaclar1 sunlardir: Sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi hakkinda teorik bilgi
vermek ve uygulama yaptirmak, halk sagligi problemleri ve hastaliklar ile ilgili, hemsirelik bakimi
hakkinda teorik bilgi vermek ve uygulama yaptirmak, okul sagligi hemsireligi hakkinda teorik bilgi
vermek ve uygulama yaptirmak, engelli sagligi hemsireligi hakkinda teorik bilgi vermek ve uygulama
yaptirmak, yaslt sagligi hemsireligi hakkinda teorik bilgi vermek ve uygulama yaptirmak ve iilkenin
saglik sistemleri hakkinda teorik bilgi ve uygulama yaptirmaktir. Bu modiiliin sonunda 6grencilerin
halk saglig1 hemsireligine iliskin uygulamalar1 kanita dayali olarak yapabilmesi beklenmektedir.
Dersin Verilis Sekli: Bu modiil dordiincii sinif giiz ve bahar doneminde, 5’er haftalik rotasyonlar
halinde, haftada 3 saat teori, 21 saat uygulama olarak vyiiriitimektedir. Ogrenciler haftalik
rotasyonlarinda Aile Sagligi Merkezi (ASM), Toplum Saglhigi Merkezi (TSM), KETEM, Saglikli
Yasam Merkezi, i1 Halk Saghg Miidiirliigi'nde uygulamalarim1 tamamlamaktadirlar. Teori
saatlerinde, sahada sik goriilen vakalara iligkin bakim planlar tartisilmaktadir. Sinif derslerinde
interaktif egitim teknikleri, gorsel ve isitsel egitim materyalleri kullanilmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari:

1. Yasam dongiisiinde gelisim 6zelliklerine gore bireyleri sagligi koruma ve gelistirme agisindan
degerlendirir.

2. Birinci basamak saglik hizmeti sunan kurumlarin gorev, yetki ve sorumluluklar1 ve verilen
hizmetleri yerinde degerlendirir ve uygular.

3. Teorik bilgiyi uygulama alanina aktararak hemsirelikte problem ¢6zme siirecini kullanir.

4. Toplumda sik goriilen saglik sorunlarina uygun hemsirelik bakimini yapar.

5. Toplum sagligimi korumaya ve gelistirmeye yonelik kanit temelli girisimler planlar.

6. Yasam dongiistinde bagisiklama hizmetlerini uygular.

7. Caligtig1 toplumu, topluma tanima yontemlerini kullanarak degerlendirir.

8. Toplumda saglik bakim uygulamalarini aile merkezli ve biitiinciil olarak yapar.

9. Toplumun gereksinimlerine yonelik uygun egitim ve dgretim yapar.

10. Giincel literatiirii dikkate alarak vaka tartismasi yapa



HEM 411 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL I (HALK SAGLIGI

HEMSIRELIiGI)

Modiil Konularr:

Okul ¢ag1 cocukluk doneminde goriilen akut/ kronik hastaliklar ve hemsirelik bakimi
Engelli okul ¢ocugu ve hemsirelik bakimi

Yash ve hemsirelik bakimi

Aile Saglig1 Merkezi ve hemsirelik

Toplum Saglig1 Merkezi ve hemsirelik

Aile ve hemsirelik bakimi

Gebe izlemi ve hemsirelik bakimi

Bebek/cocuk izlemi ve hemsirelik bakimi

Modiil Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda;

Okul c¢ag1 c¢ocukluk doneminde goriilen akut/ kronik hastaliklarda hemsirelik bakimi
uygulayabilme

Diinyada ve Tiirkiye’de okul sagligi hizmetlerini agiklayabilme

Okul saglig1 hemsiresinin rollerini siralayabilme

Sorumlu oldugu okulda ve 6grencide okul sagligi hemsiresinin rollerini yerine getirebilme
Okul ¢ag1 cocugun fizik muayenesini yapabilme

Okul ¢ag1 cocugun fiziksel gelisimini biiylime egrisine gore degerlendirebilme

Okul cag1 cocugun bilissel gelisimini degerlendirebilme

Okul ¢ocugun sosyal gelisimini degerlendirebilme

Okul ¢ag1 cocugun cinsel gelisimini degerlendirebilme

Okul ¢ag1 cocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

Okul saglig1 cocugunun beslenme Oriintiisiiniin degerlendirilebilme

Okul ¢ag1 cocugun riskli davraniglarini degerlendirebilme

Okul cag1 cocuga bakimin1 multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayisi ile planlayabilme
Okul ¢ag1 cocugun yasina uygun egitim plani hazirlayabilme

Okul ¢ag1 cocugun yasina uygun olusturulan egitim planini uygulayabilme

Okul ¢ag1 cocugun yasina uygun egitim materyali hazirlayabilme

Okul ¢ag1 cocugun yasina uygun yapilan uygulamalara aile katilimini saglayabilme
Okul ¢ag1 cocuga verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

Degerlendirme sonucuna gore bakima yapilandirabilme

Okul ¢ag1 cocugun ev cevresini gilivenli ev gevresi olarak diizenleyebilme

Cevrenin okul sagligina etkisini agiklayabilme

Okul ¢ag1 cocugunun okul gevresini giivenli okul ¢evresi olarak diizenleyebilme

Okul sagligia yonelik taramalar1 yapabilme

Okul sagligina yonelik tarama sonuglarin1 degerlendirebilme

Cocuklarda goriilen okul kazalar1 ve ilkyardim miidahalelerini agiklayabilme

Gerekli ilkyardim miidahalelerini uygulayabilme

Cocuk / adblesan ve ailesine yaklasim konusunda etkili iletisim tekniklerini kullanabilme
Okul personeline yonelik saglik egitimi planlayabilme

Okul personeline yonelik saglik egitimi uygulayabilme

Okul personelinin sagliginin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalari planlayabilme

Okul sagligi uygulamalarinda hemsirelik girisimlerini yorumlayabilmeli ve gerekli formlari
kullanabilme

Engelli okul ¢ocugu ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

Engelli bireyin tanim1 yapabilme

Engelli ¢ocugun fizik muayenesini yapabilme

Engelli cocugun fiziksel gelisimini biiylime egrisine gore degerlendirebilme
Engelli ¢ocugun biligsel gelisimini degerlendirebilme

Engelli cocugun sosyal gelisimini degerlendirebilme

Engelli cocugun cinsel gelisimini degerlendirebilme



- Engelli ¢ocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

- Engelli ¢ocugun bakimini1 multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayis1 ile planlayabilme

- Engelli ¢ocugun yasina uygun egitim plan1 hazirlayabilme

- Engelli ¢ocugun yasina uygun olusturulan egitim planini uygulayabilme

- Engelli ¢ocugun yasina uygun egitim materyali hazirlayabilme

- Engelli ¢ocugun yasina uygun yapilan uygulamalara aile katilimini saglayabilme

- Engelli ¢ocuga verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

- Degerlendirme sonucuna gore bakimi yeniden yapilandirabilme

- Engelli ¢ocugun ev ¢evresini giivenli ev ¢evresi olarak diizenleyebilme

- Engelli ¢ocugun okul ¢evresini giivenli okul gevresi olarak diizenleyebilme

- Okul saglig1 hemsiresinin engelli bireye yonelik rol ve sorumluluklarini sayabilme

- Engelli okul cocugunun akut ve kronik sorunlarinin neler oldugunu agiklayabilme

- Engelli okul cocugunda var olan kronik hastalik ve kronik hastaliga bagli olarak gelisebilecek
sekonder komplikasyonlar arasinda iliski kurabilme

- Engelli okul ¢ocugunun riskli davraniglarinin (Sigara, alkol kullanimi, Cinsel davranislar vb)
sayabilme

- Engelli okul ¢ocugunun maruz kalabilecegi siddet, ihmal ve istismar bulgularini saptayabilme

- Engelli okul ¢ocugunun maruz kalabilecegi siddet, ihmal ve istismar bulgularina yonelik
yasal siirecleri baslatabilme

- Engelli okul ¢ocugunda goriilen okul kazalar1 ve ilkyardimi konusunda gerekli miidahaleleri
yapabilme

- Engelli okul ¢ocugunun saglik riskleri ve sorunlarina yonelik primer, sekonder ve tersiyer
koruma onlemlerini alabilme

- Engelli okul ¢ocugunun ailesine ve Ogretmenine rehabilitasyon siireci ve ihtiyag duyulan
konularda danismanlik yapabilme

- Okul personeline yonelik egitim plani hazirlayabilme

- Engelli okul ¢ocugunun ailesine ve dgretmenlerine toplum kaynaklara ulagsma ve iletisim
konusunda rehberlik yapabilme

Yash ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

- Diinyada ve Tiirkiye'de yasli niifusu, yaslilikla ilgili politikalar1 ve uygulamalar1
aciklayabilme

- Yaglilikta goriilen fizyolojik degisiklikler ve fiziksel sorunlari agiklayabilme

- Yasl bireyin fizik muayenesini yapabilme

- Yasl bireyin fizik muayenesini degerlendirebilme

- Yash bireyin kapsamli olarak geriatrik degerlendirilmesini interdisipliner ekip anlayisi ile
planlayabilme

- Yaslanmaya bagl ortaya ¢ikan normal fizyolojik degisiklikleri degerlendirebilme

- Yaslanmaya bagli normal degisiklikler ile hastalik belirtilerini ayirt edebilme

- Yash bireyin farkli 6zelliklerini degerlendirebilme

- Yasli bireyin bakimini iistlenen kisileri bakima katabilme

- Yasl bireyin gereksinimine uygun egitim planini olugturabilme

- Yasli bireyin gereksinimine uygun olusturulan plana yonelik uygulama yapabilme

- Yaslh bireye yapilan uygulamalarda aileyi ve bakim verenleri siirece dahil edebilme

- Yasli bireye verilen bakimin sonucunu degerlendirebilme

- Yaslilarda saglig1 koruma ve gelistirme girisimlerine yonelik hemsirelik bakim
uygulamalarin1 degerlendirebilme

- Degerlendirme sonucuna gore bakimi yeniden planlayabilme

- Bireyleri, aileyi ve toplumu saglikli yaglanma konusunda bilgilendirebilme

- Cevrenin yasl sagligina etkisini agiklayabilme

- Yasl bireyin ¢evresini giivenli ¢cevre olarak diizenleyebilme

- Yashlarda sik goriilen kronik hastaliklar1 agiklayabilme

- Huzurevinde halk saglig1 hemsiresinin rollerini siralayabilme

- Huzurevinde halk sagligi hemsiresinin gorevlerini siralayabilme

Aile Saglig1 Merkezi ve hemsirelik bakimini uygulayabilme

- Kurumun saglik 6rgiitlenmesindeki yerini agiklayabilme



- Kurumda calisanlarin saglik personeli sayisi/niteligini belirleyebilme
- Kurumda calisan mevcut birimler ve islevlerini agiklayabilme
- Kurumda verilen saglik hizmetlerini aciklayabilme ve yer alabilme
- Kurumda halk saglig1 hemsiresini yapmas1 gereken uygulamalar1 yerine getirebilme
- Kuruma iligkin mevcut yonetmeligi goz onilinde bulundurarak yapilan hizmetleri
degerlendirebilme
e ASM’nin hizmet verdigi toplumu tamilamasi ile ilgili asagidaki bilgileri hazirlayip
raporlayabilme
- Hizmet verilen niifusun 6zelliklerini sayabilme
- Gebe izlemi yapabilme
- Bebek ve ¢ocuk izlem yapabilme
- Ags1 takvimine uygun agilar1 yapabilme
- 15-49 yas kadin izlemi yapabilme
- Yasl birey izlemi yapabilme
- Bolgede en ¢ok goriilen hastaliklar belirleyebilme
- Bolgedeki kronik hastaligi olanlarin durumunu belirleyebilme
- Evde bakmakla yiikiimlii oldugu bagimli durumda olanlarin sayisini belirleyebilme
- Bolgenin epidemiyolojik 6zelliklerini/saglik gdstergelerini belirleyebilme
o Toplum Sagligi Merkezi ve hemsirelik bakimini uygulayabilme
- Kurumun saglik érgiitlenmesindeki yerini agiklayabilme
- Kurumda calisanlarin saglik personeli sayisi/niteligini belirleyebilme
- Kurumda calisan mevcut birimler ve islevlerini agiklayabilme
- Kurumda verilen saglik hizmetlerini agiklayabilme
- Kurumda halk saglig1 hemsiresinin yapmasi gereken uygulamalari yerine getirebilme
- Kuruma iligkin mevcut yonetmeligi goz onilinde bulundurarak yapilan hizmetleri
degerlendirebilme
- TSM de soguk zincir sorumlusu ile asilarin saklanmasi/ dagitimimin yiiriitiilmesini
gozlemleyebilme
- Bagisiklama hizmetlerini planlayabilme
- Okul saglig1 hizmetleri ¢alismalarina katilabilme
- Saglik egitimi caligmalarini planlayarak uygulayabilme
- Ureme saglig hizmetlerine/egitim programlarina katilabilme
- Toplum sagligi merkezlerine bagli evde bakim hizmetlerine katilabilme

Vaka Konular:
e Norolojik sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi (Serebral Palsi, Epilepsi)
e Ldsemi sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi
e Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasl ve hemsirelik bakimi



HEM 411 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL I (HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI) TEORIK/VAKA DERS PLANI

OGRETIM KAYNAKLAR
VAKA KONULARI HEDEFLER METODLARI
Nérolojik Sorunu Olan Cocuk | - Nérolojik sorunu olan c¢ocugun fonksiyonel | Ogretim Yontemleri 1. Lundy KS, Janes S. Community health nursing:
ve Hemsirelik Bakimi saglik oOriintiilerine gore verilerini | Anlatma Caring for the public’s health. (3th ed.), Mississippi:
(Serebral Palsi, Epilepsi, toplayabilme Tartisma Jones and Bartlett Publishers. 2014.
Muskuler Distrofi) - Norolojik sorunu olan ¢ocugun fizik | Soru-cevap 2. American Nurses Association. Home Health
muayenesini yapabilme Vaka Tartismasi Nursing: Scope and Standards of Practice (2nd ed.).
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun fiziksel | Arac-Gere¢-Materyal Washington, 2014,
gelisimini biiyiime egrisine gore | Internet 3. Bahar Z, Ersin F. Evde Bakim Hizmetleri: Tiirkiye
degerlendirebilme Projektor Perspektifi. Tiirkiye Klinikleri J Public Health Nurs-
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun biligsel | Yazi tahtasi Special Topics 2016;2(3):1-6.
gelisimini degerlendirebilme 4. Beser A, Kerman KT. Tiirkiye’de Evde Bakim
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun sosyal Hizmetlerinin Bugiinii ve Gelecegi. In: Bahar Z,
gelisimini degerlendirebilme Beser A editorler. Evde Bakim. 1. Baski. Akademi.
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun cinsel Basin ve Yayincilik. istanbul, 2016.
gelisimini degerlendirebilme 5. Bahar Z. Aile ve aile hemsireligi siireci In: Erefe, 1.
- Norolojik sorunu olan c¢ocugun ahlak Halk saglig1 hemsireligi el kitab1 (1. baski), Istanbul:
gelisimini degerlendirebilme Vehbi Ko¢ Vakfi Yaynlari., 1998.
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun verileri ile 6. Duke M, Street A. Hospital in the home:
hemgirelik tanilar1 arasinda iligki kurabilme Constructions of the nursing role—A literature
- Norolojik sorunu olan ¢ocuga uygun olan Review. Journal of Clinical Nursing 2003;12:852—
hemsirelik tanilarin1 Oncelik sirasma gore 859.
diizenleyebilme 7. Erbay O, Yildinm Y, Fadiloglu C, Senuzun Aykar
- Norolojik  sorunu olan ¢ocuga uygun F. Hipertansif atak yasayan hastalara Watson’in
hemsirelik bakim plani olusturabilme Insan Bakim Modeli kullanilarak uygulanan
- Norolojik sorunu olan ¢ocugun bakimini hemsirelik bakimi: Olgu sunumu. Turk J Cardiovasc
multidisipliner/ interdisipliner ekip anlayis1 ile Nurs 2018;9(19):82-88.
planlayabilme 8. Erci B, Kilig¢ D, Aylaz R, Tanriverdi G, Avci 1A,
- Akut durumlarda, norolojik sorunu olan Giingérmiis Z, et al. Evde bakimda halk saglig
¢ocuga ve aileye hemsirelik bakimi verebilme hemsireligi. In: Erci B, editéor. Halk Saglig
- Norolojik sorunu olan g¢ocuga egitim plani Hemsireligi. Genisletilmis 2. Baski. Amasya, 2014.
hazirlayabilme 9. Fadiloglu C. Evde bakim hemsiresinin rol ve
- Norolojik sorunu olan ¢ocuga uygun egitim sorumluluklari. In: Fadiloglu C, Ertem G, Senuzun
materyali hazirlayabilme Aykar F, editorler. Evde Saglik ve Bakim. 1.Baski.
- Norolojik sorunu olan ¢ocuga egitimi Ankara, 2013.
uygulayabilme 10. Home Based Long-Term Care. WHO Technical

Hemygirelik bakimina aileyi katabilme

Report Series 898, World Health Organization,




Cocuga ve aileye danigmanlik verebilme
Hemgsirelik bakiminin sonuglarint
degerlendirebilme

Vakay1 sinif ortaminda sunarak tartigabilme

Losemi Sorunu Olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakimi1

Losemi olan ¢ocugun fonksiyonel saglik
oriintiilerine gore verilerini toplayabilme
Losemi olan gocugun verilerine gore sorunlari
belirleyebilme ve oncelik sirasina koyabilme
Losemi olan ¢ocuga uygun hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Losemi olan ¢ocuga uygun hemsirelik bakimi
uygulayabilme

Akut durumlarda, Losemi olan g¢ocuga ve
aileye hemsirelik bakimi verebilme
Losemi  olan  ¢ocuga  egitim
hazirlayabilme

Losemi olan ¢ocuga uygun egitim materyali
hazirlayabilme

Losemi olan ¢ocuga egitimi uygulayabilme
Hemsirelik  bakimina aile katilimini
saglayabilme

Cocuga ve aileye hemsirelik bakiminda
multidisipliner/interdisipliner isbirligi
yapabilme

Cocuga ve aileye danigmanlik verebilme
Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirebilme
Vakayr sinif
tartigabilme
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Internet
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Eklem Bag Dokusu Sorunu
Olan Yash ve Hemsirelik
Bakimi

Bireyleri, aileyi ve toplumu saglikli yaglanma
konusunda bilgilendirebilme

Cevrenin yash sagligina etkisini agiklayabilme
Yaslt bireyin g¢evresini giivenli ¢evre olarak
diizenleyebilme

Yaslilikta goriilen fizyolojik degisiklikler ve
fiziksel sorunlari agiklayabilme

Yaghilarda sik goriilen kronik hastaliklar
aciklayabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaghnin fizik
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Kadioglu H, Albayrak S, Esin MN. Public health
nursing education in Turkey: a national survey.
International Nursing Review 2013;60(4):536-42.
Oztek Z, Kubilay G. Toplum sagligi hemsireligi (4.
baski1), Ankara, 2011.

Pmar R. Tiirkiye’de evde bakimda mevcut durum.
Akademik Geriatri 2010: 153-6.

Rice R. Home Care Nursing Practice: Concepts and
Application. Mosby Publishers: St Louis, 2005.
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bdlgelerde
Hizmetin Yiiriitiilmesi Hakkinda Y&netmelik. T.C.
Resmi Gazete, 9 Eylil 1964, say1:11802. URL:
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/3.5.6347
0.pdf (Erigim tarihi: 19 Haziran 2019).

Sezer A, Demirbas H, Kadioglu H. Evde bakim
hemgireligi: mesleki  yetkinlikler ve egitim
standartlart. FN Hem Derg 2015;23(2):160-5.

Smith ER, Maurer FA. Community health and
nursing theory and practice. (2th ed.), Philadelphia,
2000.

The National Association for
Hospice. Basic statistics
Washington, 2008.
Ward-Griffin C, McKeever P. Relationships
between nurses and family caregivers: Partners in
care? ANS Advances in Nursing Science
2000;22(3):89-103.

Yildirim E. Diinden Bugiine Tiirkiye’de Evde Saglik
Hizmetleri. Toplum ve Hekim 2016;31(5):443.
Yiicel D. Kamuda Evde Saglik Hizmetleri: Mevzuat
Yoniinden Bakis. Tiirkiye Klinikleri J Public Health
Nurs-Special Topics 2016:2(3).

Goziim S. Okul Donemindeki Cocuklarin Sagliginin
Gelistirilmesi. Ayrint1 Basimevi, Ankara, 2016.
Karada K. Yagh Sagligi ve Bakim. Akademisyen
Tip Kitabevi, Ankara, 2014.

T.C. Saglik Bakanligt Temel Saglik Hizmetleri
Genel Miidirligi. Yash Saghg Modiilleri. Anil
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muayenesini yapabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaslinin fizik
muayenesini degerlendirebilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaglinin
kapsamli olarak geriatrik degerlendirilmesini
interdisipliner ekip anlayisi ile planlayabilme
Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaglinin
yaglanmaya bagli ortaya ¢ikan normal
fizyolojik degisiklikleri degerlendirebilme
Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaglinin
yaglanmaya bagli normal degisiklikler ile
hastalik belirtilerini ayirt edebilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaglinin
fonksiyonel saglik oriintiilerine gére verilerini
toplayabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yaglinin
verilerine gore sorunlar1 belirleyebilme ve
oncelik sirasina koyabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
hemsirelik bakim plani olusturabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
hemsirelik bakim1 uygulayabilme

Akut durumlarda, eklem bag dokusu sorunu
olan yasliya ve ailesine hemsirelik bakimi
verebilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitim planit hazirlayabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitim materyali hazirlayabilme

Eklem Bag Dokusu sorunu olan yasliya uygun
egitimi uygulayabilme

Yaslt bireyin bakimini iistlenen kisileri bakima
katabilmeli

Yagliya ve aileye hemsirelik bakimini
multidisipliner/ interdisipliner isbirligi ile

planlayabilme

Yasliya ve aileye danismanlik verebilme
Hemsirelik bakiminin sonuglarini
degerlendirebilme
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BUTUNLESIK HEMSIRELIK
UYGULAMALARI MODUL I1
MUFREDAT KITABI

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
HEMSIRELIGI



BUTUNLESIK Dersin Dersin Dersin Tipi | D¢rsin | Yerel | AKTS
HEMSIRELIK Seviyesi | Kodu P! Diénemi  Kredi = Kredisi
UYGULAMALARI
MODULIT Birinci
(RUH  SAGLIGI  VE d.'.“”c' HEM 412 | Zorunlu | 7 10.00 | 10.00
HASTALIKLARI uzey
HEMSIRELIGI)
Degerlendirme Yontemleri

Yanyil i¢i Degerlendirme Sayisi Katk Yiizdesi
Ara sinav
- Klinik smav (%25) 1 50
- Ogretim elemani (%65)
- Klinik hemsiresi (%10)
Kisa sinav 0 0
Odev 2 50
Yaryl ici Toplam 100
Yariyil i¢i degerlendirmelerin basariya katki orani 40
Yariyil sonu sinavinin bagartya katki orani 60

Genel Toplam 100

Dersin Tamimi: Bu ders ruh saglig1 ve hastaliklar1 hemsireliginde temel kavram ve kuramlar, Ruh
saglig1 ve hastaliklar1 hemsiresinin rol ve islevleri, saglikli ya da hasta bireye bakim vermede problem
¢dzme becerilerini kullanabilmeyi igermektedir.
Dersin Amaci: Bu dersin sonunda 6grencilerin ruh sagligi alaninda en sik rastlanan vakalara yonelik
planli hemsirelik bakimi sunmalar1 ve bireylere biitiinclil bakim verme becerilerini gelistirmeleri

beklenmektedir.

Dersin Verilis Sekli: Modiil 5 haftalik rotasyonlar seklinde bahar ve giiz donemlerinde verilmektedir.
Modiildeki vaka tartigmalar1 ve klinik uygulama ilgili anabilimdali 6gretim elemanlar1 tarafindan

yiiritilmektedir.
Dersin Ogrenme Ciktilar:

NookrwdE

Ruhsal bozukluklarda planli hemsirelik bakimi verebilir.

Ruh sagligini korumaya ve gelistirmeye yonelik kanit temelli girisimler planlar.

Teorik bilgiyi uygulama alanina aktararak hemsirelikte problem ¢dzme siirecini kullanabilir
Psikiyatri dis1 kliniklerde tedavi alan hastalarda ruhsal bakim gereksinimlerini karsilayabilir
Bireye bakim verirken biitlinciil bakim vermeyi gelistirir (fiziksel, mental, sosyal, spiritiiel)
Ruh sagligi bozuk olan birey ve ailesinin gereksinimlerine uygun 6gretim yapar.

Giincel literatiirii dikkate alarak vaka tartismasi yapar.
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HEM 412 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL I
(RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGI)

Modiil Konulari:
Ruh saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligini ilgilendiren tiim konular

Modiil Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda:

Gozlem yapma ve yaptig1 gozlemi rapora aktarabilme

Terapotik iletisim tekniklerine uygun goriisme yapabilme ve yaptigi goriismeyi rapora
aktarabilme

Birey ve aileye stresle etkili bagetme yontemleri konusunda egitim verebilme

Birey ve aileye 6fkeyi dogru ifade etme konusunda egitim verebilme

Ruhsal bozuklugu olan birey ve aileye empatik yaklagimda bulunabilme

Ruhsal bozuklugu olan bireyle ¢alisirken yasadigi duygulari ben dili ile ifade edebilme

Ruhsal bozuklugu olan bireye yonelik stigmaya karsi etkin miidahale edebilme

Ruhsal bozuklugu olan birey ve ailenin korku ve anksiyetesine karsi etkin miidahalede
bulunabilme

Terapotik ortama yonelik eksiklikleri belirleme ve ¢oziim 6nerileri sunabilme

Ruhsal durum muayenesi yapabilme

Bireyin ruh saglhiginda bozulmaya yonelik semptomlari belirleyebilme

Psikiyatri dis1 servislerde tedavi olan bireylerin psikiyatrik sorunlarini belirleme ve bakim
gereksinimlerini kargilayabilme

Ruhsal bozukluklarda ailenin yeri ve dnemini agiklayabilme

Ruhsal bozuklugu olan bireye hemsirelik bakim plan1 yapabilme

Ruhsal bozuklugu olan birey hemsirelik bakimi sunarken aile ile is birligi yapabilme

Ruhsal bozuklugu olan bireye hemsirelik bakim plani uygulayabilme

Bakimin sonucunu degerlendirebilme

Degerlendirme sonucuna gore bakima yon verebilme

Ruhsal rahatsizlig1 olan bireye uygun egitim verebilme

Ruhsal rahatsizlig1 olan bireyin ailesine uygun egitim verebilme

EKT uygulanan (islem Oncesi, sirasi, sonrasi) bireye bakim verebilme

Psikiyatri klinigine 6zgii ilkeleri dikkate alarak ilag tedavisini uygulayabilme

Klinikte bakim almakta olan bireylere yonelik sosyal aktiviteler (giinaydin toplantilari, spor,
kitap okuma vs.) planlayabilme

Ruhsal rahatsizlig1 olan bireye yonelik uyguladigi miidahalelerin etkinligini degerlendirebilme
Bireye bakimi planlarken ulusal ve uluslar arasi literatiirden yararlanabilme

Vaka Konular:

Sizofreni tanili birey ve hemsirelik bakimi

Bipolar affektif bozukluk tanili birey ve hemsirelik bakimi

Major depresyon tanili birey ve hemsirelik bakimi

Yaygin anksiyete bozuklugu tanili birey ve hemsirelik bakimi

Obsesif kompulsif bozukluk tanili birey ve hemsirelik bakimi

Psikiyatri dis1 servislerde psikiyatrik sorun yasayan birey ve hemsirelik bakim
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HEM 412 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL II (RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi) TEORIK / VAKA DERS

PLANI
VAKA HEDEFLER OGRETIM KAYNAKLAR
KONULARI METODLARI
Sizofreni Tanili - Sizofreni hastaliginin nedenlerini kuramlara gore agiklayabilme Ogretim Yontemleri 1. Gile¢ C, Koroglu E. Psikiyatri temel
Birey ve Hemgsirelik - Sizofreni olan bireylere yonelik basamaklarima uygun olarak gozlem | Anlatma kitabi. 2. baski, Hekimler Yaymn Birligi,
Yaklagimi yapabilme ve yazabilme Soru-cevap Ankara, 2007.
- Sizofreni olan bireylere yonelik basamaklarina uygun olarak goézlem | Grup tartigmast 2. Cam O, Engin E. Ruh Sagiligi Ve
raporunu yorumlayabilme Vaka tartismasi Hastaliklar1 Hemsireligi Bakim Sanati.
- Sizofreni olan bireylere yonelik goriisme yaparak raporlayabilme Arac-Gerec-Materyal Istanbul T1p Kitabevi, Istanbul, 2014.
- Sizofreni olan bireylere yonelik goriisme raporunu yorumlayabilme Internet 3. Ozcan CT, Giirhan N. Ruh Saghg ve
- Sizofreni olan bireylere ve ailelerine yonelik oncelikli egitim konusunu | Kagit (Farkli Psikiyatri Hemgireliginin ~ Temelleri.
secebilme boyutlarda) 6.Basim, Akademisyen Kitabevi, Ankara,
- Sizofreni olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim verebilme Kalem (Farkl 2016.
- Sizofreni rahatsizlig1 olan bireye yonelik terapotik ortam igin gerekli | renklerde) 4. Giirhan N. Ruh Saghg ve Psikiyatri
sartlar listeleyebilme Tahta Hemsireligi, Nobel Tip Kitabevi, Ankara,
- Sizofreni bozukluklugu olan bireylere yonelik terapotik ortam | Powerpoint slayt 2016.
olusturabilme ve siirdiirebilme gosterimi 5. Oztiirk O, Ulusahin A. Ruh Saglig1 ve
- Sizofreni rahatsizligi olan bireye yonelik hemsirelik bakim plani kanita | Projektor Bozukluklart. Nobel Tip Kitabevleri
dayali olugturabilme Video gosterimi Istanbul, 2018.
- Sizofreni rahatsizligi olan bireye yonelik hemsirelik bakim planini grup 6. Varcarolis E. Manual of Psychiatric
arkadaslari ile tartisabilme Nursing Care Planning. Elsevier, Sixth
- Sizofreni tanili birey ve ailesine stresle etkili bagetme yoOntemleri Edition, New York, 2019.
konusunda egitim verebilme 7. Yiksel N. Ruhsal Hastaliklar, 4. Basim,

Sizofreni tanili birey ve ailesine 6fkeyi dogru ifade etme konusunda
egitim verebilme

Sizofreni tanili birey ve ailenin korku ve anksiyetesine karsi etkin
miidahalede bulunabilme

Sizofreni tanil1 birey ve ailesine empatik yaklagimda bulunabilme
Sizofreni tanili bireyle ¢alisirken yasadigi duygular1 ben dili ile ifade
edebilme

Sizofreni tanili bireye yonelik stigmaya kars1 etkin miidahale edebilme
Sizofreni rahatsizligt olan bireye yonelik uyguladigi miidahalelerin
etkinligini degerlendirebilme

Bipolar Affektif
Bozukluk Tanili
Birey ve Hemgirelik
Yaklagimi

Bipolar affektif bozuklugunun nedenlerini kuramlara gére agiklayabilme
Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun
olarak gozlem yapabilme ve raporunu yazabilme

- Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartigmasi

Hatiboglu Kitabevi, Ankara, 2020.
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olarak gozlem raporunu yorumlayabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere yonelik goriisme yaparak
raporlayabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere yonelik goériisme raporunu
yorumlayabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik 6ncelikli
egitim konusunu segebilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim
yapabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireye yonelik terapotik ortam igin
gerekli sartlar listeleyebilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireylere yonelik terapotik ortam
olusturabilme ve siirdiirebilme yapabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireye yonelik kanita dayali hemsirelik
bakim plani1 olusturabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireye yonelik hemsirelik bakim planini
grup arkadaslart ile tartisabilme

Bipolar affektif bozukluk tanili birey ve ailesine stresle etkili bagetme
yontemleri konusunda egitim verebilme

Bipolar affektif bozukluk tanili birey ve ailesine 6tkeyi dogru ifade etme
konusunda egitim verebilme

Bipolar affektif bozuklugu olan birey ve ailenin korku ve anksiyetesine
kars1 etkin miidahalede bulunabilme

Bipolar affektif bozukluk tanili birey ve ailesine empatik yaklagimda
bulunabilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireyle ¢alisirken yasadigi duygular1 ben
dili ile ifade edebilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireye yonelik stigmaya karsi etkin
miidahale edebilme

Bipolar affektif bozuklugu olan bireye yonelik uyguladigi miidahalelerin
etkinligini degerlendirebilme

Vaka tartigmast
Arac-Gerec-Materyal

Internet

Kagit (Farkli
boyutlarda)
Kalem (Farkl1
renklerde)

Tahta
Powerpoint slayt
gosterimi
Projektor

Video gosterimi

Major Depresyon
Tanili Birey ve
Hemgirelik
Yaklagimi

Depresyonun nedenlerini kuramlara gore agiklayabilme

Depresyonu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun olarak gézlem
yapabilme ve raporunu yazabilme

Depresyonu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun olarak gozlem
raporunu yorumlayabilme

- Depresyonu olan bireylere yonelik goriisme yaparak raporlayabilme

- Depresyonu olan bireylere yonelik goriisme raporunu yorumlayabilme

- Depresyonu olan bireylere ve ailelerine yonelik oOncelikli egitim

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartismast

Vaka tartismasi
Arac¢-Gerec-Materyal

Internet
Kagit (Farkli
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konusunu segebilme
- Depresyonu olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim yapabilme
- Depresyonu olan bireye terapotik ortam i¢in gerekli sartlar
listeleyebilme
- Depresyonu olan bireylere yonelik terapotik ortam olusturabilme ve
stirdiirebilme yapabilme
Depresyonu olan bireye yonelik kanita dayali hemsirelik bakim plani
olusturabilme
Depresyonu olan bireye yonelik hemsirelik bakim planint  grup
arkadaglari ile tartisabilme
Depresyonu olan birey ve aileye stresle etkili basetme yontemleri
konusunda egitim verebilme
Depresyonu olan birey ve aileye 6fkeyi dogru ifade etme konusunda
egitim verebilme
Depresyonu olan birey ve ailenin korku ve anksiyetesine karsi etkin
miidahalede bulunabilme
Depresyonu olan birey ve aileye empatik yaklasimda bulunabilme
Depresyonu olan bireyle ¢alisirken yasadigi duygulart ben dili ile ifade
edebilme
Depresyonu olan bireye yonelik stigmaya kars1 etkin miidahale edebilme
Depresyonu olan bireye yonelik uyguladigi miidahalelerin etkinligini
degerlendirebilme

boyutlarda)
Kalem (Farklt
renklerde)

Tahta
Powerpoint slayt
gosterimi
Projektor

Video gosterimi

Yaygin Anksiyete
Bozuklugu Tanili
Birey ve Hemsirelik
Yaklagimi

Yaygin anksiyete bozuklugunun nedenlerini  kuramlara  gore

aciklayabilme

Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun

olarak gbzlem yapabilme ve raporunu yazabilme

Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina uygun

olarak gozlem raporunu yorumlayabilme

Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere yonelik goriigme yaparak

raporlayabilme

Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere yonelik goériigme raporunu

yorumlayabilme

Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere ve ailelerine ydnelik

oncelikli egitim konusunu se¢ebilme

- Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim
yapabilme

- Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim
yapabilme

- Yaygm anksiyete bozuklugu olan bireye terapotik ortam igin gerekli

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartigmasi

Vaka tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal

Internet

Kagit (Farkli
boyutlarda)
Kalem (Farkli
renklerde)

Tahta
Powerpoint slayt
gosterimi
Projektor

Video gosterimi
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sartlart listeleyebilme
- Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireylere yonelik terapotik ortam
olusturabilme ve siirdiirebilme yapabilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireye yonelik kanita dayali hemsirelik
bakim plani olusturabilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireye yonelik hemsirelik bakim
planin1 grup arkadaslari ile tartigabilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan birey ve aileye stresle etkili basetme
yontemleri konusunda egitim verebilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan birey ve aileye 6fkeyi dogru ifade
etme konusunda egitim verebilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan birey ve ailenin korku ve anksiyetesine
kars1 etkin miidahalede bulunabilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan birey ve aileye empatik yaklasimda
bulunabilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireyle calisirken yasadigi duygular
ben dili ile ifade edebilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireye yonelik stigmaya karsi etkin
miidahale edebilme
Yaygin anksiyete bozuklugu olan bireye yonelik uyguladig
miidahalelerin etkinligini degerlendirebilme

Obsesif Kompulsif
Bozukluk Tanili
Birey ve Hemsirelik
Yaklagimi

Obsesif kompulsif bozuklugunun nedenlerini kuramlara gére
aciklayabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina
uygun olarak gbézlem yapabilme ve raporunu yazabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere yonelik basamaklarina
uygun olarak gbézlem raporunu yorumlayabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere yonelik goriisme yaparak
raporlayabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere yonelik goriisme raporunu
yorumlayabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik
oncelikli egitim konusunu segebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere ve ailelerine yonelik egitim
yapabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireye terapotik ortam i¢in gerekli
sartlar1 listeleyebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireylere yonelik terapotik ortam
olusturabilme

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartigmasi

Vaka tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal

Internet

Kagit (Farkli
boyutlarda)
Kalem (Farkli
renklerde)

Tahta
Powerpoint slayt
gosterimi
Projektor

Video gosterimi
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- Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireye yonelik hemsirelik bakim plant
olusturabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireye yonelik hemsirelik bakim
planin1 grup arkadaslari ile tartigabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan birey ve aileye stresle etkili bagetme
yontemleri konusunda egitim verebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan birey ve aileye 6fkeyi dogru ifade
etme konusunda egitim verebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan birey ve ailenin korku ve
anksiyetesine karsi etkin miidahalede bulunabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan birey ve aileye empatik yaklagimda
bulunabilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireyle ¢alisirken yasadigi duygular
ben dili ile ifade edebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireye yonelik stigmaya kars1 etkin
miidahale edebilme

Obsesif kompulsif bozuklugu olan bireye yonelik uyguladigi
miidahalelerin etkinligini degerlendirebilme

Psikiyatri Dist
Servislerde
Psikiyatrik Sorun
Yagsayan Birey ve
Hemgirelik Bakimi

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsiresinin sahip olmast gereken temel

becerileri sayabilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsiresinin rol ve gérevlerini

tanimlayabilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsiresinin bakimdaki temel

gorevlerini siralayabilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsiresinin hizmet verirken ele almasi

gereken temel kavramlari agiklayabilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsirelik siirecinin basamaklarini ifade

edebilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatri hemsirelik siirecinin basamaklarini

aciklayabilme

Konsultasyon Liyezon Psikyatrinin yararlarmi tartigabilme

Genel servislerde bakim alan bireyin psikiyatri is birligi gerektiren

durumlarini tanimlayabilme

Fiziksel saglik problemi olan bireylerde olusan ruhsal sorunlarin

nedenlerini agiklayabilme

- Fiziksel saglik problemi olan bireylere yonelik psikiyatrik goriisme
yaparak raporlayabilme

- Fiziksel saglik problemi olan bireylere yonelik kamita dayali psikiyatrik

bakim plan1 olusturabilme

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartigmasi

Vaka tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal

Internet

Kagit (Farkli
boyutlarda)
Kalem (Farkli
renklerde)

Tahta
Powerpoint slayt
gosterimi
Projektor

Video gosterimi
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- Fiziksel saglik problemi olan bireylere yonelik psikiyatrik bakim planini
grup arkadaslari ile tartisabilme

- Fiziksel saglik problemi olan bireye yonelik uyguladigi miidahalelerin
etkinligini degerlendirme
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BUTUNLESIK Dersin Dersin

HEMSIRELIK Seviyesi | Kodu DR UL
UYGULAMALARI
MODUL 111 Birinci
(ic HASTALIKLARI  diizey HEM 413 | Zorunlu
HEMSIRELIGI)
Degerlendirme Yontemleri
Yanyil i¢i Degerlendirme Sayisi
Ara sinav
- Klinik smav (%25) 1
- Ogretim eleman1 (%65)
- Klinik hemgiresi (%10)
Kisa sinav 0
Odev 2

Yanyil i¢i Toplam
Yariyil i¢i degerlendirmelerin basariya katki orani
Yariyil sonu sinavinin bagartya katki orani

Genel Toplam

AKTS
Kredisi

Yerel
Kredi

Dersin
Donemi

7 10.00 | 10.00

Katki Yiizdesi

50

0
50
100
40
60
100

Dersin Tanimi: Bu modiilde Ogrenciler néroloji, gastroentereloji, nefroloji, kardiyoloji ve endokrin
kliniklerinde uygulama yapmaktadirlar. Haftada bir giin vaka tartismasi yapilmaktadir. Ogrenciler bes

haftada bir hemsirelik bakimi sunmaktir.

Dersin Amaci: Dahili hastalig1 olan bireye biitiinciil bakim vermeyi ve hemsirelik siirecini kullanabilme
yetenegini gelistirmektir. Bu uygulamanin sonunda Ogrencilerin i¢ hastaliklar1 hemsireligine iligkin

uygulamalarini kanita dayali olarak yapabilmesi beklenmektedir.

Dersin Verilis Sekli: Modiil 5 haftalik rotasyonlar seklinde bahar ve giiz donemlerinde verilmektedir. Bu
modiil haftada 3 saat vaka tartigmasi ve 21 saat klinik uygulama olarak verilir. Modiildeki vaka tartismalari
ve klinik uygulama ilgili anabilimdali 6gretim elemanlar1 tarafindan yiiriitilmektedir. Her klinige 6zgii en
sik rastlanan vakalar dersin hedefleri dogrultusunda olgu sunumu seklinde olusturularak hemsirelik bakim

planlar tartigilir.

Dersin Ogrenme Ciktilari:

Norolojik hastaligi olan bireye bakim verir.

Sindirim sistemine 6zgii problemi olan bireye bakim verir.
Bobrek hastaligi olan bireye bakim verir.

Kardiyovaskiiler hastalig1 olan bireye bakim verir.

Endokrin hastaligi olan bireye bakim verir.

Yogun bakim 6zgii bakim gereksinimi olan bireye bakim verir.
Bakim verdigi bireye 6zgii egitim plam yapar.

NoogkrwdpE
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HEM 413 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL III (iC HASTALIKLARI

HEMSIRELIiGI)
Modiil Konulari:
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligini ilgilendiren tiim konular
Modiil Hedefleri:

Kardiyak problemi olan hastaya bakim verebilme

MI gegirmis bir hastanin izlem ve takibini yapabilme

Koroner anjiografi, PTCA, Stent uygulama 6ncesi hastanin preop islem hazirligini yapabilme

Koroner anjiografi, PTCA, Stent uygulama sonrasi hastanin takibini yapabilme
Kalp yetmezlikli hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Ritim bozuklugu olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Koroner arter hastaligi1 olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

TEE sonrasi hastanin takibini yapabilme

Kardiyolojik problemlere iligkin hasta bakimi igerisinde hasta egitimi yapabilme

Nefrolojik problemi olan hastaya bakim verebilme

KBY’si olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

ABY’si olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Biyopsi dncesi hastanin preop islem hazirligini yapabilme

Biyopsi sonrasi hastanin takibini yapabilme

Bobrek transplantasyon hazirligi yapilan hastalara bakim verebilme
Bobrek transplantasyonu yapilmis hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Immiinosupresif tedavi alan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Renal hastalig1 bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Hemodiyaliz sonrasi hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Periton diyalizi yapan hastanin izlem, tedavi ve bakiminin yapabilme
Fistiil agilan hastanin iglem sonrasi bakim, izlem ve egitimlerini yapabilme
ACT izlemini yapabilme

Renal problemlere iligkin hasta bakimi igerisinde hasta egitimi yapabilme

Gastrolojik problemi olan hastaya bakim verebilme

Sirozu olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Akut pankreatit olan olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Hepatiti bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Hepatik ensafalopati gelisen hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Endoskopi, ERCP, kolonoskopi 6ncesi islem hazirligini yapabilme

Endoskopi, ERCP, kolonoskopi sonrasi hastanin takibini yapabilme

Parasentez yapilan hastanin bakim ve izlemini yapabilme

Gastro-enterolojik hastaligi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Gastro-enterolojik problemlere iligkin hasta bakimi igerisinde hasta egitimi yapabilme

Gogiis hastaliklarina iligkin problemi olan hastaya bakim verebilme

KOAH’1 olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Pulmoner emboli gelisen hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Astim, bronsiti olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Ventilatore bagimli solunum problemi olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
T-Tipii bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

Trakeostomisi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

B-bap uygulamasini yapabilme

Solunum yolu ilaglarmi uygun arag ve gerecle dogru sekilde uygulayabilme

Solunum egzersizlerini yaptirabilme

Bronkoskopi islemi oncesi islem hazirligini yapabilme

Bronkoskopi islemi sonrasi sonrasi hastanin takibini yapabilme

Monitor takip ve izlemini yapabilme

Gogiis hastaliklarina iligkin hastaligi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme
Gogiis hastaliklar1 problemlerine iliskin hasta bakim igerisinde hasta egitimi yapabilme

Noroloji hastaliklarina iligkin problemi olan hastaya bakim verebilme
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- SVO gecirmis olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- KIBA gelisme riski olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Lomber ponksiyon yapilan hastanin izlemini yapabilme

- Alzheimerl hastanin izlem, tedavi ve bakimin1 yapabilme

- Parkinsonlu olan hastanin izlem, tedavi ve bakimin1 yapabilme

- MS’i olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Ventilatore bagimli norolojik hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- NG tiipten hastanin ilaglarini ve beslenmesini yapabilme

- Norolojik hastaliklara iligskin problemi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Norolojik hastaliklara iliskin problemi olan hastanin bakimui icerisinde hasta egitimi yapabilme

- Yataga bagimli hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Biling takibi yapabilme
Yogun bakimda yatan hastaya bakim verebilme

- Ventilatére bagimli hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Yataga bagimli hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Siirekli diyaliz yapilan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Inotropik ajan alan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Total paranteral beslenen hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Acil resiisitasyon isleminde yardimci olabilme

- Yogun bakimda yatan hastanin bakimi igerisinde hasta ve aile egitimi yapabilme
Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan hastaya bakim verebilme

- Diyabeti olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Insiilin takibini yapabilme

- Tiroid hastalig1 alan bireyin izlem, tedavi ve bakimin1 yapabilme

- Cushing sendromu olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Akromegalisi olan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Endokrin hastaliklarina iliskin problemi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan hastanin bakimi igerisinde hasta egitimi yapabilme
Onkolojik problemi olan hastaya bakim verebilme

- Solid tiimdrii bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Kemoterapi alan hastanin dncesi hazirligini yapabilme

- Kemoterapi alan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Radyoterapi alan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Onkolojik hastada semptom yonetimini uygulayabilme

- Palyatif bakim ilkelerini uygulayabilme

- Onkolojik hastaliklara iligkin problemi olan hastanin bakimu igerisinde hasta egitimi yapabilme
Hematolojik problemi olan hastaya bakim verebilme

- Lenfomali hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Losemili hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Multiple myelomlu hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Aplastik anemisi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Izolasyon kurallarini uygulayabilme

- Hematolojik hastaliklara iliskin problemi bulunan hastanin izlem, tedavi ve bakimini yapabilme

- Hematolojik hastaliklara iligkin problemi olan hastanin bakim igerisinde hasta egitimi

yapabilme

Vaka Konulan:

Nefrolojik problemi olan birey ve hemsirelik bakimi

Kardiyak problemi olan birey ve hemsirelik bakimi

Gastrolojik problemi olan birey ve hemsirelik bakimi

Gogiis hastaliklarina iliskin problemi olan birey ve hemsirelik bakimi
Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan birey ve hemsirelik bakimi
Yogun bakimda yatan birey ve hemsirelik bakimi

Endokrin hastaliklarina iliskin problemi olan birey ve hemsirelik bakimi
Onkolojik/Hematolojik problemi olan birey ve hemsirelik bakimi
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HEM 413 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL III (i HASTALIKLARI HEMSIRELIGI) TEORIK / VAKA DERS PLANI

VAKA KONULARI HEDEFLER OGRETIM KAYNAKLAR
METODLARI
Nefrolojik  Problemi  Olan Nefrolojik problemi olan bireyin hastaligim | Ogretim Yontemleri 1. Akdemir N, Birol L. I¢ Hastaliklar1 ve

Birey ve Hemsirelik Bakimi1

tanimlayabilme

Nefrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
etiyolojisini agiklayabilme

Nefrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
patofizyolojisini agiklayabilme

Nefrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
belirti ve bulgularini agiklayabilme

Nefrolojik problemi olan bireyde gelisen
sorunlarin klinik bakimlarini agiklayabilme
Nefrolojik problemi olan bireye hemsirelik
bakim plan1 olusturabilme

Nefrolojik problemi olan bireye hemsirelik
bakim planini uygulayabilme

Nefrolojik problemi olan bireyde hemsirelik
bakiminin sonuglarini karsilagtirabilme
Nefrolojik problemi olan bireye ydnelik
olusturulan hemsirelik bakim plani ilkelerini
siif ortaminda tartisabilme

Nefrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik oncelikli egitim konusu belirleyebilme
Nefrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim plani yapabilme

Nefrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim uygulayabilme

Nefrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik verilen egitimi degerlendirebilme

Anlatim

Tartisma

Soru cevap

Beyin Firtinasi

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtas:

Gastrolojik  Problemi

Olan

Birey ve Hemsirelik Bakimi1

Gastrolojik problemi olan bireyin hastaligini
tanimlayabilme

Gastrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
etiyolojisini agiklayabilme

Gastrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
patofizyolojisini agiklayabilme

Gastrolojik problemi olan bireyin hastaliginin
belirti ve bulgularini siralayabilme

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Beyin Firtinasi

Vaka tartismasi
Arac-Gerec-Materyal

Internet

Hemgirelik Bakimi. Giincellenmis 5. Baski,
Akademisyen kitapevi, Ankara, 2020.

2. Karadakovan A, Aslan Eti F. (Ed.) Dahili
ve Cerrahi Hastaliklarda ~ Bakim.
Giincellenmis 5. Baski, Akademisyen
kitapevi, Ankara, 2020.

3. Ovayolu N, Ovayolu O, Temel I¢
Hastaliklar1  Hemsireligi  ve  Frakli
Boyutlartyla Kronik Hastaliklar, Nobel Tip
Kitabevi, Adana, 2016.

4, Celik S, Yesil Balkan Usta O. Dahili ve
Cerrrahi Hastaliklar Hemsireligi, Nobel
Kitabevi, Ankara, 2015.

5. Ovayolu N, Ovayolu O. (Edit)
Patofizyoloji.  Pratik  bir  yaklasim.
Cukurova Nobel Tip Kitabevi, Adana,
2016.

6. Ilicin G, Biberoglu K, Siileymanlar G, Unal
S. (Ed.) I¢ Hastaliklar. 3. Baski, Giines T1p
Kitabevleri, Ankara, 2012.

7. Guyton A, Hall J. Guyton Tibbi Fizyoloji.
Yegen BC, (Cev.Ed.) Alican I, Solakoglu Z
(ed. Yrd.) Giines Tip Kitabevleri, Istanbul,
2017.

8. Altiparmak MR, Hamuryudan V, Sonsuz A.
Yazict H. Cerrahpasa I¢ Hastaliklari.
Istanbul T1p Kitabevi, Istanbul, 2016.
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Gastrolojik problemi olan bireyde gelisen
sorunlarin klinik bakimlarini agiklayabilme
Gastrolojik problemi olan bireye hemsirelik
bakim plan1 olusturabilme

Gastrolojik problemi olan bireye hemsirelik
bakim planini uygulayabilme

Gastrolojik problemi olan bireyde hemsirelik
bakiminin sonuglarini karsilastirabilme
Gastrolojik problemi olan bireye yoOnelik
olusturulan hemsirelik bakim plani ilkelerini
sinif ortaminda tartisabilme

Gastrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik oncelikli egitim konusu belirleyebilme
Gastrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim plan1 yapabilme

Gastrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim uygulayabilme

Gastrolojik problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik verilen egitimi degerlendirebilme

Projektor
Yazi tahtasi

Gogiis Hastaliklarina Iliskin
Problemi Olan Birey ve
Hemgirelik Bakimi

Gogiis  hastaliklarmma iligkin  problemi olan
bireyin hastaligini tanimlayabilme

Goglis  hastaliklarma iliskin - problemi  olan
bireyin hastaliginin etiyolojisini agiklayabilme
Gogiis  hastaliklarma  iliskin - problemi  olan
bireyin hastaliginin patofizyolojisini
aciklayabilme

Goglis  hastaliklarma iliskin - problemi  olan
bireyin hastaliginin  belirti ve bulgularim
siralayabilme

Gogiis  hastaliklarma iligkin  problemi olan
bireyde gelisen sorunlarin klinik bakimlarimi
aciklayabilme

Gogiis hastaliklarma iliskin problemi olan bireye
hemsirelik bakim plani olusturabilme

Gogiis hastaliklarina iliskin problemi olan bireye
hemgirelik bakim planin1 uygulayabilme

Goglis  hastaliklarma  iligkin - problemi  olan
bireyde hemsirelik bakimmin  sonuglari
karsilastirabilme

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
oOriintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon
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Gogiis hastaliklarma iliskin problemi olan bireye
yonelik olusturulan hemsirelik bakim plani
ilkelerini sinif ortaminda tartigabilme

Gogiis  hastaliklarma iliskin  problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik oncelikli egitim
konusu belirleyebilme

Gogiis  hastaliklarma iliskin  problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik egitim plani
yapabilme

Gogilis  hastaliklarma iligkin - problemi  olan
bireylere ~ve ailelerine  ydnelik  egitim
uygulayabilme

Gogilis  hastaliklarma iligkin - problemi  olan
bireylere ve ailelerine yonelik verilen egitimi
degerlendirebilme

Noéroloji Hastaliklarina iliskin
Problemi Olan Birey ve
Hemsirelik Bakimi1

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireyin hastaligini tanimlayabilme

Noroloji hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyin hastaliginin etiyolojisini agiklayabilme
Noroloji hastaliklarima iliskin problemi olan
bireyin hastaliginin patofizyolojisini
aciklayabilme

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireyin hastaliginin  belirti ve bulgularini
siralayabilme

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireyde gelisen sorunlarin klinik bakimlarint
aciklayabilme

Noroloji hastaliklarina iligkin problemi olan
bireye hemsirelik bakim plani olusturabilme
Noroloji hastaliklarina iligkin problemi olan
bireye hemsirelik bakim planini uygulayabilme
Noroloji hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyde hemsirelik bakimimin  sonuglarim
karsilastirabilme

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireye yonelik olusturulan hemsirelik bakim
plani ilkelerini sinif ortaminda tartigabilme
Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
ortintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon
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bireylere ve ailelerine yonelik 6ncelikli egitim
konusu belirleyebilme

Noroloji  hastaliklarina iligkin problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik egitim plani
yapabilme

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireylere ve ailelerine  yonelik egitim
uygulayabilme

Noroloji hastaliklarina iliskin problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik verilen egitimi
degerlendirebilme

Yogun Bakimda Yatan Birey
ve Hemsirelik Bakimi

Yogun bakimda yatan bireye yonelik multiorgan
yetmezliginin tanimin1  ve risk faktorlerini
aciklayabilme

Yogun bakimda yatan, multiorgan yetmezligi
olan bireyin verilerini fonksiyonel saglk
oriintiilerine uygun sekilde toplayabilme

Yogun bakimda yatan, multiorgan yetmezligi
olan bireye hemsirelik bakim plani olugturabilme
Yogun bakimda yatan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim plan1 yapabilme

Yogun bakimda yatan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim uygulayabilme

Yogun bakimda yatan bireylere ve ailelerine
yonelik verilen egitimi degerlendirebilme

Yogun bakimda yatan, multiorgan yetmezligi
olan bireye olusturdugu hemsirelik bakim plani
simif ortaminda sunabilme

Yogun bakimda yatan, multiorgan yetmezIligi
olan bireye olusturdugu hemsirelik bakim plani
sinif ortaminda tartigabilme

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
ortintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon

Kardiyak Problemi Olan Birey
ve Hemsirelik Bakimi

Kardiyak problemi olan bireyin hastaligini
tanimlayabilme

Kardiyak problemi olan bireyin hastaliginin
etiyolojisini aciklayabilme

Kardiyak problemi olan bireyin hastaliginin
patofizyolojisini aciklayabilme

Kardiyak problemi olan bireyin hastaliginin
belirti ve bulgularini siralayabilme

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
ortintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
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Kardiyak problemi olan bireyde gelisen
sorunlarin klinik bakimlarini agiklayabilme
Kardiyak problemi olan bireye hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Kardiyak problemi olan bireye hemsirelik bakim
planin1 uygulayabilme

Kardiyak problemi olan bireyde hemsirelik
bakiminin sonuglarini karsilastirabilme

Kardiyak problemi olan Dbireye yonelik
olusturulan hemsirelik bakim plani ilkelerini
sinif ortaminda tartisabilme

Kardiyak problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik oncelikli egitim konusu belirleyebilme
Kardiyak problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim plan1 yapabilme

Kardiyak problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik egitim uygulayabilme

Kardiyak problemi olan bireylere ve ailelerine
yonelik verilen egitimi degerlendirebilme

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon

Endokrin Hastaliklarma Iliskin
Problemi Olan Birey ve
Hemgirelik Bakimi

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyin hastaligini tanimlayabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyin hastaliginin etiyolojisini agiklayabilme
Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyin hastaliginin patofizyolojisini
aciklayabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyin hastaliginin  belirti ve bulgularim
siralayabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyde gelisen sorunlarin klinik bakimlarimi
aciklayabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireye hemsirelik bakim plani olusturabilme
Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireye hemsirelik bakim planini uygulayabilme
Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireyde hemsirelik bakimmin  sonuglari
karsilastirabilme

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
oOriintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon
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Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireye yonelik olusturulan hemsirelik bakim
plani ilkelerini sinif ortaminda tartigabilme
Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik oncelikli egitim
konusu belirleyebilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik egitim plani
yapabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireylere ~ve ailelerine  ydnelik  egitim
uygulayabilme

Endokrin hastaliklarina iligkin problemi olan
bireylere ve ailelerine yonelik verilen egitimi
degerlendirebilme

Onkolojik
Problemi

/Hematolojik

Olan

Hemsirelik Bakimi1

Birey ve

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyin
hastaligin1 tanimlayabilme

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyin
hastaliginin etiyolojisini agiklayabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyin
hastaliginin patofizyolojisini agiklayabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyin
hastaliginin belirti ve bulgularini siralayabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyde
gelisen sorunlarin klinik bakimlarini
aciklayabilme

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireye
hemysirelik bakim plani olusturabilme

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireye
hemsirelik bakim planini uygulayabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireyde
hemysirelik bakiminin sonuglarini
karsilastirabilme

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireye
yonelik olusturulan hemsirelik bakim plam
ilkelerini sinif ortaminda tartisabilme

Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireylere
ve ailelerine yonelik Oncelikli egitim konusu
belirleyebilme

Ogretim Yontemleri
Fonksiyonel saglik
ortintiilerine uygun
hazirlanmis  PowerPoint
sunusu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Vaka Tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Bilgisayar

Projeksiyon
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Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireylere
ve ailelerine yonelik egitim plan1 yapabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireylere
ve ailelerine yonelik egitim uygulayabilme
Onkolojik /Hematolojik problemi olan bireylere
ve  ailelerine  yonelik  verilen  egitimi
degerlendirebilme
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BUTUNLESIK HEMSIRELIK
UYGULAMALARI MODUL IV
MUFREDAT KITABI

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI
HEMSIRELIGI



BUTUNLESIK Dersin Dersin Dersin Tipi | Dersin | Yerel | AKTS
HEMSIRELIK Seviyesi | Kodu Pl Dénemi ' Kredi | Kredisi
UYGULAMALARI
mMopuL1lv Birinci
(COCUK SAGLIGI VE d.!“”c' HEM 414 | Zorunlu 8 10.00 | 10.00
HASTALIKLARI uzey
HEMSIRELIGI)
Degerlendirme Yontemleri
Yanyll i¢i Degerlendirme Sayis1 Katki Yiizdesi
Ara sinav
- Klinik smav (%25) 1 50
- Ogretim eleman1 (%65)
- Klinik hemsiresi (%10)
Kisa sinav 0 0
Odev 2 50
Yanyil i¢i Toplam 100
Yariyil i¢i degerlendirmelerin basariya katki orani 40
Yariyil sonu sinavinin bagartya katki orani 60
Genel Toplam 100

Dersin Tanmmi: Bu ders, pediatri hemsireligi uygulamasini igeren bir modiildir. Modiil igerisinde
ogrencilere 0-18 yas grubuna yonelik normal biiyiime-gelisme ve tiim sagliktan sapma durumlarina
(hastanede yatan cocuk-aile, pediatride sik goriilen hastaliklar- endokrin, néroloji, nefroloji, genitoiiriner,
kas-iskelet, hematoloji-onkoloji, kollajen-doku hastaliklari, beslenme bozuklugu, konjenital defektli
yenidogan, enfeksiyonlar, ilag uygulamalari) iliskin bilgi verilir ve ilgili alanlardaki uygulamalarda beceri
kazandirilir.

Dersin Amaci: Modiilde 6grenciden ¢ocugun tanimini yapabilmesi, boy ve kilosunu 6lgebilmesi, fiziksel
gelisimini biiylime egrisine gore degerlendirebilmesi, yasam bulgularii degerlendirebilmesi biligsel
gelisimini degerlendirebilmesi, sosyal gelisimini degerlendirebilmesi, cinsel gelisimini degerlendirebilmesi,
ahlak gelisimini degerlendirebilmesi, oyun 6zelliklerini degerlendirebilmesi, hastanede yatmanin ¢ocugun
gelisimine etkisini degerlendirebilmesi, aile merkezli bakim uygulayabilmesi, hastaliga ve gelisim
dénemine uygun hemsirelik bakim plan1 yapabilmesi, hemsirelik bakim sonuglarini degerlendirebilmesi,
degerlendirme sonucuna gore bakima yon verebilmesi, yag donemine ve hastaligina uygun ¢ocuk ve ailesine
egitim verebilmesi, yas donemine ve hastaligina uygun evde bakim izlemi gelistirebilmesi, yapilan
uygulamalarda (ilag uygulamast, siv1 takibi, NG ile besleme, TiT baglama vb) ¢ocugun &zelliklerini dikkate
almasi ve yenidogan muayenesi yapabilmesi beklenmektedir.

Dersin Verilis Sekli: Modiil 5 haftalik rotasyonlar seklinde bahar ve giiz donemlerinde verilmektedir. Bu
modiil haftada 2 saat vaka tartigsmasi1 ve 32 saat klinik uygulama olarak verilir. Modiildeki vaka tartigsmalari
ve klinik uygulama ilgili anabilim dali 6gretim elemanlar1 tarafindan yiiriitilmektedir. Her klinige 6zgii en
sik rastlanan vakalar, dersin hedefleri dogrultusunda kavram haritasi yontemi ile hazirlanan hemsirelik
bakim planlari tartisilacaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari:

1. Bebek/cocugun biiyiime ve gelismesini degerlendirir.

Teorik bilgiyi uygulama alanina aktararak hemsirelikte problem ¢ézme siirecini kullanir.

Pediatride sik goriilen hastaliklarin bakimini yapar.

Cocuk sagligini korumaya ve gelistirmeye yonelik kanit temelli girisimler planlar.

Sagliktan sapma durumlarinin bebek/¢ocuk-aile tizerindeki etkilerini degerlendirir.

Sagliktan sapma durumlarinda aile merkezli ve biitiinciil olarak hemsirelik bakimu verir.

Cocuk ve ailesinin gereksinimlerine uygun dgretim yapar.

Cocugun 6zelliklerini dikkate alarak uygulama yapar (ilag uygulamalari, siv1 takibi, NG ile besleme...).
Giincel literatiirii dikkate alarak vaka tartismasi yapar.

©CoNOAWDN
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HEM 414 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL IV
(COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGI)

Modiil Konulari:
Cocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligini ilgilendiren tiim konular.

Modiil Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda;

Yenidogan/bebek/cocugun fizik muayenesini yapabilme

Yenidogan/bebek/cocugun sistem fonksiyonlarini agiklayabilme
Yenidogan/bebek/cocugun biligsel gelisimini degerlendirebilme
Yenidogan/bebek/cocugun sosyal gelisimini degerlendirebilme

Bebek/cocugun cinsel gelisimini degerlendirebilme

Bebek/cocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

Bebek/¢ocugun oyun 6zelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve tizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Yenidogan/bebek/¢ocugun bakiminda aile katilimini planlayabilme

Yenidoganin bakimini bireysellestirilmis gelisimsel bakim uygulamalari ile planlayabilme
Kalp defektlerinin ¢ocuk/aile tizerindeki etkilerini degerlendirebilme

Solunum yolu hastaliklarinin gocuk/aile iizerindeki etkilerini degerlendirebilme

Endokrin sistem hastaliklarinin ¢ocuk/aile iizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Hematoloji-onkoloji hastaliklarinin ¢ocuk/aile tizerindeki etkilerini degerlendirebilme

GIS anomalilerinin gocuk/aile iizerindeki etkilerini degerlendirebilme

GUS anomalilerinin gocuk/aile iizerindeki etkilerini degerlendirebilme

MSS anomalilerinin ¢ocuk/aile {izerindeki etkilerini degerlendirebilme

Kas iskelet sistemi hastaliklarinin ¢ocuk/aile {izerindeki etkilerini degerlendirebilme

Sinir sistemi hastaliklarinin ¢ocuk/aile {izerindeki etkilerini degerlendirebilme
Hiperterminin gocuk/aile tizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Yenidogan/bebek/cocugun hastaligima ve gelisim donemine uygun hemsirelik bakim plani
yapabilme

Yenidogan/bebek/cocugun yas donemi ve hastaligina uygun ¢ocuk ve ailesine egitim verebilme
Cocugun 6zelliklerini dikkate alarak uygulama yapabilme (ilag¢ uygulamalari, siv1 takibi, NG ile
besleme...)

Cocuk sagligina iligkin riskli durumlar1 tanimlayabilme

Yabanci cisim aspirasyonunun ¢ocuk/aile lizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Yenidogan/bebek/cocuga ve ailesine danigmanlik yapabilme

Yenidogan/bebek/cocugun sagliginin korunmasina yonelik hemsirelik bakimi verebilme
Yenidogan/bebek/cocugun sagliginin siirdiiriilmesine yonelik hemsirelik bakimi verebilme
Yenidogan/bebek/cocugun sagliginin gelistirilmesine yonelik hemsirelik bakimi verebilme

Vaka konulari:

Yiiksek riskli yenidogan ve hemsirelik bakimi

Merkezi sinir sistemi defekti olan bebek/yenidogan ve hemsirelik bakimi
Respiratuvar Distress Sendrom’u (RDS) olan yenidogan ve hemsirelik bakimi
Hiperbilirubinemi olan bebek ve hemsirelik bakimi

Yabanci cisim aspirasyonu olan bebek/cocuk ve hemsirelik bakimi
Hipertermi olan bebek/¢cocuk ve hemsirelik bakimi

Dehidratasyon olan bebek/¢cocuk ve hemsirelik bakimi

Kalp defekti olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

T1DM olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

Menenjit olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

Gastrointestinal sistem sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi

Uriner sistem sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi
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Norolojik sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi
Endokrin sistem hastalig1 olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi
Hematoloji-onkoloji hastaligi olan ¢ocuk ve hemsirelik bakimi
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HEM 414 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL IV (COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGIi) TEORIK/VAKA DERS

PLANI
VAKA KONULARI HEDEFLER OGRETIM KAYNAKLAR
METODLARI
Yiiksek Riskli Yenidogan ve Yiiksek riskli yenidoganin fizik Ogretim Yontemleri 1. Cavusoglu H. Cocuk Saglig1 Hemsireligi Cilt I-11,
Hemsirelik Bakim muayenesini yapabilme Kavram haritasi Genisletilmis 11. Baski, Sistem Ofset Basimevi,
Yiiksek riskli yenidoganin fizik muayenesi | Anlatma Ankara, 2013.
bulgular1 sonucu olasi riskleri 6ngorebilme | Tartigma 2. Potts NL, Mandleco BL. Pediatric Nursing: Caring for
Yiiksek riskli yenidoganin sistem Soru-cevap Children and Their Families. 3nd Ed. Delmar Cencage
fonksiyonlarini agiklayabilme Arac-Gerec-Materyal Learning Inc. NY, 2012,
Hastanede yatmanin yenidogan ve Internet 3. Hockenberry M, Wilson D. Rodgers CC. Wong’s
tizerindeki etkilerini degerlendirebilme Kagit (Farkli boyutlarda) Essentials Pediatric Nursing. 10th Ed, Elsevier Inc., St.
Yiiksek riskli yenidoganin bakimina ailenin | Kalem (Farkli renklerde) Louis-Missouri, 2017.
katilimini planlayabilme Izolabant 4. Conk Z, Bagbakkal Z, Bal Yilmaz H, Bolisik B (Eds).
Yenidogana bireysellestirilmis gelisimsel Pediatri Hemgireligi. 2. Baski, Akademisyen Tip
bakim uygulayabilme Kitabevi, Ankara, 2018.
Yiiksek riskli yenidogana kavram haritasi 5. Tériiner EK, Biiyiikgdneng L. Cocuk Sagligi Temel
ile hemgsirelik bakim plani olugturabilme Hemsirelik Yaklagimlari. 2. Baski, Ankara Nobel Tip
Yiiksek riskli yenidogan i¢in yaptigi Kitabevi, Ankara, 2017.
kavram haritasini sinif ortaminda sunabilme 6. Marcdante KJ, Kliegman RM. Nelson Essentials of
Yiiksek riskli yenidogan i¢in yaptigi Pediatrics. 8th Ed, Elseiver Inc., Philadelphia, 2019.
kavram haritasini simif ortaminda 7. Ball JW, Bindler RC, Cowen K, Shaw MR. Principles
tartigabilme of Pediatric Nursing. 7th Ed. Pearson, Manhattan, 2017.
Merkezi Sinir Sistemi (MSS) MSS defektlerinin patofizyolojisini Ogretim Yontemleri 8. Cavusoglu H (Ed). Pediatri Hemsireligi Akil Notlari.
Defekti Olan Bebek/Yenidogan aciklayabilme Kavram haritasi Giines T1p Kitabevleri, Istanbul, 2017.
Ve Hemsirelik Bakimi MSS defekti olan yenidogan/bebegin fizik | Anlatma 9. Canbulat Sahiner N, A¢ikg6z A, Demirgdz Bal M (Cev
muayenesini yapabilme Tartigma Eds). Cocuk Hemsireligi Klinik Uygulama Becerileri
MSS defekti olan yenidogan/bebegin fizik Soru-cevap Kitab1. Nobel Akademik Yayincilik, Ankara, 2014.
muayenesi bulgulari sonucu olasi riskleri Arac-Gerec-Materyal 10. Yigit R. Cocukluk Dénemlerinde Biiyiime ve Gelisme.
Ongorebilme Internet Sistem Ofset, Ankara, 2009.
MSS defekti olan yenidogan/bebegin sistem | Kagit (Farkli boyutlarda) 11. Senemoglu N. Gelisim Ogrenme ve Ogretim. 27. Baski,
fonksiyonlarini agiklayabilme Kalem (Farkli renklerde) An1 Yayincilik, Ankara, 2018.
MSS defekti olan yenidogan/bebegin Izolabant 12. Santrock JW. Child Development. 14th Ed, McGraw
biligsel gelisimini degerlendirebilme Hill, NY, 2014.
MSS defekti olan yenidogan/bebegin sosyal 13. Feldman RS. Child Development, 7th Ed, Pearson,
gelisimini degerlendirebilme Boston, 2016.
MSS defekti olan yenidogan/bebegin cinsel 14. Gokgay G, Beyazova U. Ilk Bes Yasta Cocuk Saghgi
gelisimini degerlendirebilme Izlemi. Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 2017.
Hastanede yatmanin ¢ocuk ve tizerindeki 15. Dagoglu T, Goérak G (Eds). Temel Neonatoloji ve
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etkilerini degerlendirebilme

MSS defekti olan yenidogan/bebegin
bakimina ailenin katilimini planlayabilme
MSS anomalilerinin ¢ocuk/aile tizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

MSS defekti olan bebege kavram haritasi
ile hemgsirelik bakim plani olugturabilme
MSS defekti olan bebek i¢in yaptig1 kavram
haritasin1 sinif ortaminda sunabilme

MSS defekti olan bebek i¢in yaptigi kavram
haritasin1 sinif ortaminda tartisabilme

Yabanci Cisim Aspirasyonu
Olan Bebek/Cocuk Ve
Hemsirelik Bakimi

Yabanci cisim aspirasyonuna neden olan
durumlart agiklayabilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/cocugun fizik muayenesini
yapabilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan ¢gocugun
fizik muayenesi bulgular1 sonucu olasi
riskleri dngdrebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/¢ocugun biligsel gelisimini
degerlendirebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/cocugun sosyal gelisimini
degerlendirebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/¢ocugun cinsel gelisimini
degerlendirebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/¢ocugun ahlak gelisimini
degerlendirebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/cocugun oyun 6zelliklerini
degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk iizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan
bebek/¢ocugun bakimina ailenin katilimini
planlayabilme

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Hemsirelik Ilkeleri. Yenilenmis 2. Baski, Nobel Tip
Kitabevleri, Istanbul, 2008.

Okumus N, Zenciroglu A (Cev. Eds). Bir Bakista
Neonatoloji. Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara, 2013.
Okumus N, Zenciroglu A (Cev. Eds). Yenidogan
Muayenesi: Kanita Dayali Bir Rehber. Neonatoloji.
Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara, 2014.

American Diabetes Association. 13. Children and
adolescents:  Standards of Medical Care in
Diabetesd2020. Diabetes Care 2020; 43(Suppl. 1):
S163-S182.

American Diabetes Association. 2. Classification and
diagnosis of diabetes: Standards of Medical Care in
Diabetesd2020. Diabetes Care 2020; 43(Suppl. 1): S14-
S31.

American Diabetes Association. 6. Glycemic targets:
Standards of Medical Care in Diabetesd2020. Diabetes
Care 2020; 43(Suppl. 1):S66-S76.

American  Diabetes  Association. 7.  Diabetes
Technology: Standards of Medical Care in Diabetes-
2020. Diabetes Care 2020; 43(Suppl. 1): S77-S88.
International Diabetes Federation. IDF Diabetes Atlas.
9th ed. USA, 2019.

Classification of diabetes mellitus. Geneva: World
Health Organization; 2019. Licence: CC BY-NC-

1. SA3.0IGO.

American Diabetes Association. The Type 1 Diabetes
Self- Care Manual. USA, 2018.
https://doi.org/10.2337/9781580406208
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Yabanci cisim aspirasyonunun gocuk/aile
tizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Yabanci cisim aspirasyonu olan ¢ocuga
kavram haritasi ile bakim plani yapabilme
Yabanci cisim aspirasyonu olan ¢ocuk i¢in
yaptig1 kavram haritasini sinif ortaminda
sunabilme

Yabanci cisim aspirasyonu olan ¢ocuk icin
yaptig1 kavram haritasint sinif ortaminda
tartisabilme

Hipertermisi Olan
Bebek/Cocuk ve Hemgirelik
Bakimi

Hiperterminin fizyopatolojisini
aciklayabilme

Hipertermisi olan bebek/¢ocugun fizik
muayenesini yapabilme

Hipertemisi olan bebek/¢ocugun fizik
muayenesi bulgulari sonucu olasi riskleri
ongorebilme

Hipertermisi olan bebek/¢ocugun bilissel
gelisimini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/¢ocugun sosyal
gelisimini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/cocugun cinsel
gelisimini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/cocugun ahlak
gelisimini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/¢ocugun oyun
ozelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve {lizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/cocugun bakimina
ailenin katilimini planlayabilme
Hiperterminin ¢ocuk/aile iizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Hipertermisi olan bebek/¢ocuga kavram
haritast ile bakim plani olusturabilme
Hipertermisi olan bebek/cocuk icin yaptig1
kavram haritasini sinif ortaminda sunabilme
Hipertermisi olan bebek/¢ocuk icin yaptigi
kavram haritasini sinif ortaminda

Ogretim Yontemleri
Kavram haritas1
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant
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tartigabilme

Kalp Defekti Olan Cocuk ve
Hemgirelik Bakimi

Kalp defektlerini agiklayabilme

Kalp defekti olan bebek/cocugun fizik
muayenesini yapabilme

Kalp defekti olan bebek/¢ocugun fizik
muayenesi bulgular1 sonucu olasi riskleri
ongorebilme

Kalp defekti olan bebek/¢cocugun sistem
fonksiyonlarini agiklayabilme

Kalp defekti olan bebek/cocugun bilissel
gelisimini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/gocugun sosyal
gelisimini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/cocugun cinsel
gelisimini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/cocugun ahlak
gelisimini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/¢ocugun oyun
ozelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve lizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/¢cocugun bakimina
ailenin katilimini planlayabilme

Kalp defektlerinin ¢ocuk/aile iizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Kalp defekti olan bebek/cocuga kavram
haritasi ile hemgirelik bakim plani
olusturabilme

Kalp defekti olan bebek/cocuk igin yaptigi
kavram haritasini sinif ortaminda sunabilme
Kalp defekti olan bebek/cocuk igin yaptig
kavram haritasini sinif ortaminda
tartigabilme

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant

Solunum Sistemi Sorunu Olan
Cocuk ve Hemgirelik Bakimi

Cocuklarda goriilen solunum sistemi
sorunlarini agiklayabilme

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun fizik
muayenesini yapabilme

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun fizik
muayenesi bulgular1 sonucu olasi riskleri

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
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ongorebilme

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
sistem fonksiyonlarini agiklayabilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
biligsel gelisimini degerlendirebilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
sosyal gelisimini degerlendirebilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
cinsel gelisimini degerlendirebilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
ahlak gelisimini degerlendirebilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun oyun
ozelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve {izerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocugun
bakimina ailenin katilimini planlayabilme
Solunum sistemi hastaliklarinin gocuk/aile
iizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Solunum sistemi sorunu olan ¢ocuga
kavram haritasi ile hemsirelik bakim plant
olusturabilme

Solunum sistemi sorunu olan gocuk i¢in
yaptigi kavram haritasini sinif ortaminda
sunabilme

Solunum sistemi sorunu olan ¢ocuk igin
yaptig1 kavram haritasint sinif ortaminda
tartigabilme

Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant

T1DM Olan Cocuk ve
Hemgsirelik Bakimi

T1DM fizyopatolojisini agiklayabilme
T1DM olan ¢ocugun fizik muayenesini
yapabilme

Tipl DM olan ¢ocugun fizik muayenesi
bulgular1 sonucu olasi riskleri dngdrebilme
T1DM olan ¢ocugun sistem fonksiyonlarini
aciklayabilme

T1DM olan ¢ocugun biligsel gelisimini
degerlendirebilme

T1DM olan ¢ocugun sosyal gelisimini
degerlendirebilme

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant
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T1DM olan ¢ocugun cinsel gelisimini
degerlendirebilme

T1DM olan ¢ocugun ahlak gelisimini
degerlendirebilme

T1DM olan ¢ocugun oyun &zelliklerini
degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve tlizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

T1DM olan ¢ocugun bakimina ailenin
katilimin1 planlayabilme

T1DM’nin ¢ocuk/aile iizerindeki etkilerini
degerlendirebilme

T1DM olan ¢ocuga kavram haritasi ile
hemsirelik bakim plani yapabilme
T1DM olan ¢ocuk i¢in yaptig1 kavram
haritasin1 sinif ortaminda sunabilme
T1DM olan ¢ocuk i¢in yaptig1 kavram
haritasini sinif ortaminda tartigabilme

Gastrointestinal Sistem Sorunu
Olan Cocuk ve Hemsirelik
Bakimu

Gastrointestinal sistem sorunlarim
aciklayabilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
cocugun fizik muayenesini yapabilme
Gastrointestinal sorunu olan ¢gocugun fizik
muayenesi bulgulari sonucu olasi riskleri
ongorebilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun sistem fonksiyonlarini
aciklayabilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun biligsel gelisimini
degerlendirebilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun sosyal gelisimini
degerlendirebilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun cinsel gelisimini
degerlendirebilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan
cocugun ahlak gelisimini degerlendirebilme

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap

Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant
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Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun oyun ozelliklerini
degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve tizerindeki
etkilerini degerlendirebilme
Gastrointestinal sistem sorunu olan
¢ocugun bakimina ailenin katilimin
planlayabilme

Gastrointestinal sistem hastaliklarmin
¢ocuk/aile tizerindeki etkilerini
degerlendirebilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan ¢ocuga
kavram haritasi ile hemsirelik bakim plani
yapabilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan ¢gocuk
icin yapyig1 kavram haritasini sinif
ortaminda sunabilme

Gastrointestinal sistem sorunu olan ¢ocuk
icin yapy1g1 kavram haritasini simf
ortaminda tartigabilme

Uriner Sistem Sorunu Olan
Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

Uriner sistem sorunlarini agiklayabilme
Uriner sistem sorunu olan gocugun fizik
muayenesini yapabilme

Uriner sistem sorunu olan gocugun fizik
muayenesi bulgulari sonucu olasi riskleri
ongorebilme

Uriner sistem sorunu olan gocugun sistem
fonksiyonlarini agiklayabilme

Uriner sistem sorunu olan ¢ocugun biligsel
gelisimini degerlendirebilme

Uriner sistem sorunu olan ¢ocugun sosyal
gelisimini degerlendirebilme

Uriner sistem sorunu olan gocugun cinsel
gelisimini degerlendirebilme

Uriner sistem sorunu olan ¢ocugun ahlak
gelisimini degerlendirebilme

Uriner sistem sorunu olan cocugun oyun
ozelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve {lizerindeki

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant
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etkilerini degerlendirebilme

Uriner sistem sorunu olan gocugun
bakimina ailenin katilimini planlayabilme
Uriner sistem hastaliklarinin cocuk/aile
iizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Uriner sistem sorunu olan ¢cocuga kavram
haritast ile hemsirelik bakim plani
yapabilme

Uriner sistem sorunu olan ¢ocuk igin
yaptigi kavram haritasini sinif ortaminda
sunabilme

Uriner sistem sorunu olan ¢ocuk igin
yaptigi kavram haritasini sinif ortaminda
tartisabilme

Norolojik Sorunu Olan Cocuk
ve Hemsirelik Bakimi

Norolojik sorunlari agiklayabilme
Norolojik sorunu olan bebek/¢cocugun fizik
muayenesini yapabilme

Norolojik sorunu olan ¢ocugun fizik
muayenesi bulgulari sonucu olasi riskleri
ongorebilme

Norolojik sorunu olan bebek/cocugun
sistem fonksiyonlarini agiklayabilme
Norolojik sorunu olan bebek/cocugun
biligsel gelisimini degerlendirebilme
Norolojik sorunu olan bebek/cocugun
sosyal gelisimini degerlendirebilme
Norolojik sorunu olan bebek/cocugun
cinsel gelisimini degerlendirebilme
Norolojik sorunu olan bebek/cocugun ahlak
gelisimini degerlendirebilme

Norolojik sorunu olan bebek/cocugun oyun
ozelliklerini degerlendirebilme

Hastanede yatmanin ¢ocuk ve {lizerindeki
etkilerini degerlendirebilme

Norolojik sorunu olan bebek/cocugun
bakimina ailenin katilimini planlayabilme
Norolojik sistem hastaliklarinin ¢ocuk/aile
iizerindeki etkilerini degerlendirebilme
Norolojik sorunu olan bebek/cocuga

Ogretim Yontemleri
Kavram haritasi
Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Izolabant
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kavram haritasi ile hemsirelik bakim plani
olusturabilme

Norolojik sorunu olan bebek/cocuk i¢in
yaptig1 kavram haritasint sinif ortaminda
sunabilme

Norolojik sorunu olan bebek/cocuk i¢in
yaptig1 kavram haritasini sinif ortaminda
tartigabilme
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HEMSIRELIGI




BUTUNLESIK Dersin Dersin Dersin Tipi | D¢rsin | Yerel | AKTS
HEMSIRELIK Seviyesi | Kodu P! Diénemi  Kredi = Kredisi
UYGULAMALARI
MODUL V Birinci
(CERRAHI Gt HEM 415 Zorunlu | 8 10.00 | 10.00
HASTALIKLARI uzey
HEMSIRELIGI)
Degerlendirme Yontemleri
Yanyil i¢i Degerlendirme Sayisi Katk Yiizdesi
Ara sinav
- Klinik smav (%25) 1 50
- Ogretim elemani (%65)
- Klinik hemsiresi (%10)
Kisa sinav 0 0
Odev 2 50
Yaryl ici Toplam 100
Yariyil i¢i degerlendirmelerin basariya katki orani 40
Yariyil sonu sinavinin bagartya katki orani 60
Genel Toplam 100

Dersin Tanimi: Bu modiilde 6grenciler genel cerrahi, beyin cerrahi, kalp damar cerrahi servis ve
yogun bakim, genel cerrahi, beyin cerrahi, gogiis cerrahi servis ve yogun bakim, ortopedi, iiroloji ve
acil servis gibi kliniklerde uygulama yapmaktadirlar. Haftada bir giin vaka tartismas1 yapilmaktadir.
Vakalar intrakranial kitle, kolon kanseri (stoma), Whipple cerrahisi(Pankreas tiimorii) meme kanseri
(mastektomi), acik kalp ameliyati, mesane tiimorii, total kalca protezi, transiyondaki hastanin bakimi,
arrest, travmadan olusmaktadir. Ogrenciler bes haftada bir klinik rapor hazirlamaktadirlar.

Dersin Amaci: Bu dersin amaci; cerrahi hastaliklart hemsireligi bakimi hakkinda bilgi vermek, post
operatif ve pre operatif hemsirelik bakimmi 6gretmek, teorik bilgiyi uygulama alanina aktararak
hemsirelikte problem ¢dzme siirecini kullanabilme yetenegini gelistirmek ve bireye bakim verirken
biitiinciil bakim (fiziksel, mental, sosyal, entelektiiel) vermeyi gelistirmektir.

Dersin Verilis Sekli: Modiil 5 haftalik rotasyonlar seklinde bahar ve giiz donemlerinde verilmektedir.
Bu modiil haftada 2 saat vaka tartigsmasi ve 32 saat klinik uygulama olarak verilir. Modiildeki vaka
tartismalar1 ve klinik uygulama ilgili anabilimdali 6gretim elemanlari tarafindan yiiriitiillmektedir. Her
klinige 0Ozgii en sik rastlanan vakalar dersin hedefleri dogrultusunda olgu sunumu seklinde
olusturularak hemsirelik bakim planlar tartigilir.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

1. Cerrahi hastaliklar1 hemsireligi bakimi hakkinda bilgiye sahiptir.

Cerrahi girisim sonrasi hastanin rehabilitasyonunu planlar.

Teorik bilgiyi uygulama alanina aktararak hemsirelikte problem ¢6zme siirecini kullanir.

Bireye bakim verirken biitiinciil bakim vermeyi gelistirir.

Ameliyat 6ncesi hasta hazirlig1 yapar, ameliyat sonras1 hasta bakim yapar.

Cerrahi girisim sonrasi hastanin taburculuk egitimini planlar.

Cerrahi girisim gerektiren hastaliklarda kanita dayali uygulamalari takip eder.

Giincel literatiirii dikkate alarak vaka tartismasi yapar.

NN
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HEM 415 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL V(CERRAHI
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI)

Modiil Konulari:
Cerrahi hastaliklar1 hemsireliginin biitiin konular1

Modiiliin Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda;

Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat dncesi 6ncelikli tanilarim belirleyebilme
Koroner arter cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat Oncesi hemgirelik bakim planim
olusturabilme

Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat 6ncesi bakimini uygulayabilme

Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat sonrasi1 oncelikli tanilarii belirleyebilme
Koroner arter cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat sonrast hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Hastaya iligkin yagsam bulgular1 ve laboratuvar sonuglarini degerlendirebilme

Koroner arter cerrahisi gegirmis hastanin ameliyat sonras1 bakimini uygulayabilme

Koroner arter cerrahisi gegirmis hastanin taburculuk egitimini planlayabilme

Arrest gelisen hastaya yapilacak oncelikli hemsirelik uygulamalarim sayabilme

Arrest gelisen hastanin tanilarini belirleyebilme

Arrest gelisen hastanin izlem bakimini uygulayabilme

Arrest gelisen hastanin yasam bulgular1 ve laboratuvar sonuglarint degerlendirebilme
Intrakranial tiimér cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat dncesi dncelikli tanilarini belirleyebilme
Intrakranial timdr cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat oncesi hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Intrakranial tiimér cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat &ncesi bakimini uygulayabilme
Intrakranial timér cerrahisi gegirmis hastanin ameliyat sonrasi 6ncelikli tanilarim belirleyebilme
Intrakranial tiimér cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat sonras1 hemsirelik bakim planini
olusturabilme

Hastaya iliskin yasam bulgular1 ve laboratuvar sonuc¢larni degerlendirebilme

Intrakranial tiimér cerrahisi gegirmis hastanin ameliyat sonras1 bakimini uygulayabilme
Intrakranial tiimér cerrahisi gegirmis hastanin taburculuk egitimini planlayabilme

Sindirim sistemi kanser cerrahisi cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat dncesi 6ncelikli tanilarini
belirleyebilme

Sindirim sistemi kanser cerrahisi cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat dncesi hemgsirelik bakim
planini olusturabilme

Sindirim sistemi kanser cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat 6ncesi bakimini uygulayabilme
Sindirim sistemi kanser cerrahisi ge¢irmis hastanin ameliyat sonrasi dncelikli tanilarini
belirleyebilme

Sindirim sistemi kanser cerrahisi ge¢irmis hastanin ameliyat sonras1 hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Hastaya iliskin yasam bulgular1 ve laboratuvar sonuglarini degerlendirebilme

Sindirim sistemi kanser cerrahisi ge¢irmis hastanin ameliyat sonras1 bakimini uygulayabilme
Sindirim sistemi kanser cerrahisi ge¢irmis hastanin taburculuk egitimini planlayabilme

Akciger kanseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat oncesi 6ncelikli tanilarini belirleyebilme
Akciger kanseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat Oncesi hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Akciger kanseri cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat 6ncesi bakimini uygulayabilme

Akciger kanseri cerrahisi gegirmis hastanin ameliyat sonrasi 6ncelikli tanilarini belirleyebilme
Akciger kanseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat sonrasi hemsirelik bakim planin
olusturabilme

Hastaya iligkin yagam bulgulari ve laboratuvar sonuglarini degerlendirebilme

Akciger kanseri cerrahisi gecirmis hastanin ameliyat sonrasi bakimini uygulayabilme

Akciger kanseri cerrahisi gecirmis hastanin taburculuk egitimini planlayabilme
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Total kalca protezi/traksiyon uygulanacak hastanin ameliyat Oncesi Oncelikli tanilarim
belirleyebilme

Total kalca protezi/traksiyon uygulanacak hastanin ameliyat oncesi hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Total kalga protezi/traksiyon uygulanacak hastanin ameliyat 6ncesi izlem, tedavi ve bakimini
uygulayabilme

Total kalca protezi/traksiyon uygulanmig hastanin ameliyat sonrast Oncelikli tanilarini
belirleyebilme

Total kalca protezi/traksiyon uygulanacak hastanin ameliyat sonrast hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Hastaya iliskin yasam bulgular1 ve laboratuvar sonuglarin1 degerlendirebilme

Total kalga protezi/traksiyon uygulanmig hastanin ameliyat sonrasi bakimini1 uygulayabilme
Total kalga protezi/traksiyon uygulanmighastanin taburculuk egitimini planlayabilme

Mesane kenseri cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat 6ncesi oncelikli tanilarini belirleyebilme
Mesane kenseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat Oncesi hemsirelik bakim plam
olusturabilme

Mesane kenseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat 6ncesi bakimini uygulayabilme

Mesane kenseri cerrahisi gegirmis hastanin ameliyat sonrast oncelikli tanilarini belirleyebilme
Mesane kenseri cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat dncesi hemsirelik bakim planim
olusturabilme

Hastaya iligkin yagsam bulgular1 ve laboratuvar sonuglar1 degerlendirebilme

Mesane kenseri cerrahisi ge¢irmis hastanin ameliyat sonrast bakimini uygulayabilme

Mesane kenseri cerrahisi gecirmis hastanin taburculuk egitimini planlayabilme

Vaka Konulan

Koroner by-pass/kalp kapak cerrahisi ve hemsirelik bakimi
Arrest ve hemsirelik bakimi

Intrakranial timér ve hemsirelik bakimi

Kolon kanseri/whipple/gastrektomi ve hemsirelik bakimi
Akciger kanser cerrahisi ve hemsirelik bakimi

Total kalga protezi/traksiyon ve hemsirelik bakimi

Mesane kanser cerrahisi ve ve hemsirelik bakimi
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HEM 415 BUTUNLESIK HEMSIRELIiK UYGULAMALARI MODUL V (CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi) TEORIK / VAKA DERS

PLANI
VAKA KONULARI HEDEFLER OGRETIM KAYNAKLAR
METODLARI
Koroner By-Pass Ve Koroner arter hastaliklarinin patofizyolojisini Ogretim Yontemleri 1. Karadakovan A, Aslan FE. “Dahili ve Cerrahi
Hemsirelik Bakimi aciklayabilme Olgu sunumu Hastaliklarda  Bakim”  Nobel  Kitabevi,
Koroner arter hastaliklarinda goriilen belirti ve Anlatma Istanbul, 2010.
bulgulari sayabilme Tartigsma 2. Celik S, Tasdemir N. “Giincel Yontemlerle
Koroner arter hastaliklarinin belirti ve bulgulari Soru-cevap Cerrahi Hastaliklarda Bakim’  Cukurova
patofizyolojisine gore yorumlayabilme Arac-Gerec-Materyal Nobel Tip Kitabevi, Antalya, 2018.
Koroner arter hastaliklarinda risk faktorlerini Internet 3. Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. Cerrahi
sayabilme Projektor Hemsireligi Uygulama Rehberi. Istanbul Tip
Koroner arter hastaliklarinda cerrahi yontemlerini Yazi tahtas: Kitabevi, Istanbul, 2011.
aciklayabilme 4. Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. Cerrahi
Hastaya iligskin yasam bulgular1 ve laboratuvar Hemsireligi I. Nobel Kitabevi, Istanbul, 2018.
sonuglarini degerlendirebilme 5. Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. Cerrahi
Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat Hemsireligi I1. Nobel Kitabevi, Istanbul, 2018.
oncesi Oncelikli tanilarini belirleyebilme 6. Eti Aslan F. Cerrahi Bakim: Vaka Analizleri
Koroner arter cerrahisi gecirecek hastanin ameliyat fle Birlikte.  Akademisyen Tip Kitabevi,
oncesi hemsirelik bakim planini olusturabilme Ankara, 2017.
Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat 7. Ozhan FElbas N. Cerrahi Hastaliklari
sonrasi Oncelikli tanilarini belirleyebilme Hemsireligi Akil Notlart. Giines Tip Kitabevi,
Koroner arter cerrahisi gegirecek hastanin ameliyat Ankara, 2015.
sonrast hemgirelik bakim planini olusturabilme 8. Ovayolu N, Ovayolu O. (Edit.) Patofizyoloji.
Koroner arter hastaliklarinin cerrahisi sonrast Cukurova Nobel Tip Kitabevi, Adana, 2016.
gelisebilecek komplikasyonlarina ydnelik hemsirelik 9. Nurten A, Ang O. (Edit.). Basitlestirilmis
girigimlerini agiklayabilme Klinik Patofizyoloji. Nobel Tip Kitabevleri,
Koroner arter hastaliklarinin cerrahisi sonrasi evde Istanbul, 2016.
bakima taburculuk egitimi olusturabilme 10. Dahili ve Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi.
Koroner by-pass olan hastay1 olgu takdimi seklinde Dentlinger N, Ramdin V, Ceviri Editorleri,
sunabilme Celik S, Yesilbalkan Usta O, Nobel Akademik
Koroner by-pass olan hastanin bakim planini sinif yaymncilik, Ankara, 2015.
ortaminda diger arkadaslariyla tartisabilme (ilag 11. Burke KM, Mohn-Brown EL, Eby L. Medical-
tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik bakimi) Surgical Nursing Care. Pearson, 2011.
Arrest ve Hemsirelik Atrrest patofizyolojisini agiklayabilme Ogretim Yontemleri 12. Sayek I, Sayek Temel Cerrahi. Giines Tip
Bakim Arrest belirtilerini siralayabilme Olgu sunumu Kitabevi, Ankara, 2013.
Arrest belirtileri ile patofizyolojisini iliskilendirebilme | Anlatma 13. Dahili ve Cerrahi Hastaliklar Hemsgireligi
Arrest risk faktorlerini sayabilme Tartigma Klinik El Kitabi. Perrecone M.R, Shannon
Arrest geligen hastanin hemsgirelik bakimini Soru-cevap C.E. Ceviri Editérleri, Mert H, Bilik O. Palme
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planlayabilme

Arrest gelisen hastaya yapilacak urygulamalari
aciklayabilme

Hastaya iliskin yasam bulgular1 ve laboratuvar
sonuglarini degerlendirebilme

Arrest olan hastay1 olgu takdimi seklinde sunabilme
Arrest olan hastanin bakim planini sinif ortaminda
diger arkadaglaryla tartigabilme (ilag¢ tedavisi, lab.
bulgusu ve hemsirelik bakimi)

Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtas1

Intrakranial
Tiimor/Kanama
Hemsirelik Bakimi

Ve

Intrakranial tiimor/kanama patofizyolojisini
aciklayabilme

Intrakranial tiimor /kanama belirti ve bulgularinin
patofizyolojisini yorumlayabilme

Intrakranial timérde/kanamada goriilen belirti ve
bulgulari agiklayabilme

Intrakranial timdr/kanama risk faktdrlerini sayabilme
Intrakranial tiimdr/kanama cerrahi yontemlerini
aciklayabilme

Hastaya iligkin yasam bulgular1 ve laboratuvar
sonuglar1 degerlendirebilme

Intrakranial tiimdr/kanama cerrahisi gegirecek hastanin
ameliyat 6ncesi oncelikli tanilarini belirleyebilme
Intrakranial tiimdr/kanama cerrahisi gegirecek hastanin
ameliyat 6ncesi hemsirelik bakim planini
olusturabilme

Intrakranial tiim&r/kanama cerrahisi sonrasi dncelikli
tanilarini belirleyebilme

Intrakranial tiimor/kanama cerrahisi gegirecek hastanin
ameliyat sonras1 hemsirelik bakim planini
olusturabilme

Intrakranial tiimdr/kanama cerrahisi sonrasi
gelisebilecek komplikasyonlarina yonelik hemsirelik
girisimlerini agiklayabilme

Intrakranial tiimor/kanama cerrahisi sonrasi evde
bakima iligkin taburculuk egitimi olusturabilme
Intrakranial timdr/kanama cerrahisi hastay1 olgu
takdimi seklinde sunabilme

Intrakranial tiimér/kanama hastanin bakim planim
simif ortaminda diger arkadaslariyla tartigabilme (ilag

Ogretim Yontemleri
Olgu sunumu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtas:

Kitabevi, Ankara, 2019.
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tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik bakimi)

Sindirim Sistemi
Kanserleri
(Kolon Kanseri/

Whipple/  Gastrektomi)
ve Hemsirelik Bakimi

Sindirim sistemi kanserlerinin patofizyolojisini
aciklayabilme

Sindirim sistemi kanserlerinin belirti ve bulgularini
patofizyolojisine gére yorumlayabilme

Sindirim sistemi kanserlerinde goriilen belirti ve
bulgulari agiklayabilme

Sindirim sistemi kanserlerinin risk faktorlerini
sayabilme

Sindirim sistemi kanserlerinin cerrahi yontemlerini
aciklayabilme

Hastaya iligkin yasam bulgular1 ve laboratuvar
sonuglar1 degerlendirebilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi 6ncesi 6ncelikli
tanilarini belirleyebilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi 6ncesi hemsirelik
bakim plan1 olusturabilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi sonrasi dncelikli
tanilarin belirleyebilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi 6ncesi hemsirelik
bakim plan1 olusturabilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi sonrasi
gelisebilecek komplikasyonlarina yonelik hemsirelik
girigsimlerini agiklayabilme

Sindirim sistemi kanserleri cerrahisi sonrasi evde
bakima iligkin taburculuk egitimi olusturabilme
Sindirim sistemi kanserleri hastay1 olgu takdimi
seklinde sunabilme

Sindirim sistemi kanserleri olan hastanin bakim
planini sinif ortaminda diger arkadaslartyla
tartisabilme (ilag tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik
bakimi)

Ogretim Yontemleri
Olgu sunumu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtas:

Akciger Kanser
Cerrahisi ve Hemsirelik
Bakimi

Akciger kanseri patofizyolojisini agiklayabilme
Akciger kanseri belirti ve bulgularini patofizyolojisine
gore yorumlayabilme

Akciger kanseri belirti ve bulgularini agiklayabilme
Akciger kanseri risk faktorlerini sayabilme

Akciger kanseri cerrahi yontemlerini aciklayabilme
Hastaya iligkin yagsam bulgular1 ve laboratuvar

Ogretim Yontemleri
Olgu sunumu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal

Internet
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sonuglar1 degerlendirebilme

Akciger kanseri cerrahisi 6ncesi 6ncelikli tanilarini
belirleyebilme

Akciger kanseri cerrahisi 6ncesi hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Akciger kanseri cerrahisi sonrasi dncelikli tanilarin
belirleyebilme

Akciger kanseri cerrahisi sonras1 hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Akciger kanseri cerrahisi sonrasi geligsebilecek
komplikasyonlarina yonelik hemsirelik girigimlerini
aciklayabilme

Akciger kanseri cerrahisi sonrast evde bakima iligkin
taburculuk egitimi olusturabilme

Akciger kanseri olan hastay1 olgu takdimi seklinde
sunabilme

Akciger kanseri olan hastanin bakim planini sinif
ortaminda diger arkadaslariyla tartisabilme (ilag
tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik bakimi)

Projektor
Yazi tahtasi

Total Kalca Protezi/
Traksiyon ve Hemsirelik
Bakim

Kirik patofizyolojisini agiklayabilme

Kirik belirti ve bulgularni1 patofizyolojisine gore
yorumlayabilme

Kirik belirti ve bulgularini agiklayabilme

Kirik risk faktorlerini sayabilme

Kirikta uygulanan cerrahi yontemlerini agiklayabilme
Hastaya iligkin yasam bulgular1 ve laboratuvar
sonuglar1 degerlendirebilme

TKP/ Traksiyon 6ncesi 6ncelikli tanilarini
belirleyebilme

TKP/ Traksiyon 6ncesi - hemgirelik bakim plani
olusturabilme

TKP/ Traksiyon sonrasi 6ncelikli tanilarim
belirleyebilme

TKP/ Traksiyon sonrasi hemsirelik bakim plani
olusturabilme

TKP/ Traksiyon sonras1 gelisebilecek
komplikasyonlarina yonelik hemsgirelik girisimlerini
aciklayabilme

TKP/ Traksiyon sonrasi evde bakima iligkin

Ogretim Yontemleri
Ogretim Yontemleri
Olgu sunumu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtas1
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taburculuk egitimi olusturabilme

TKP/ Traksiyon olan hastay1 olgu takdimi seklinde
sunabilme

TKP/ Traksiyon olan hastanin bakim planini sinif
ortaminda diger arkadaslariyla tartisabilme (ilag
tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik bakimi)

Mesane Kanser
Cerrahisi ve Hemsirelik
Bakimu

Mesane kanseri patofizyolojisini agiklayabilme
Mesane kanseri belirti ve bulgularini patofizyolojisine
gore yorumlayabilme

Mesane kanseri belirti ve bulgularini agiklayabilme
Mesane kanseri risk faktorlerini sayabilme

Mesane kanseri cerrahi yontemlerini agiklayabilme
Hastaya iligkin yasam bulgular1 ve laboratuvar
sonuglar1 degerlendirebilme

Mesane kanseri cerrahisi 6ncesi 6ncelikli tanilarin
belirleyebilme

Mesane kanseri cerrahisi 6ncesi hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Mesane kanseri cerrahisi sonrasi dncelikli tanilarini
belirleyebilme

Mesane kanseri cerrahisi sonrast hemsirelik bakim
plani olusturabilme

Mesane kanseri cerrahisi sonrasi gelisebilecek
komplikasyonlara yonelik hemsirelik girigimlerini
aciklayabilme

Mesane kanseri cerrahisi sonrasi evde bakima iliskin
taburculuk egitimi olusturabilme

Mesane kanseri cerrahisi olan hastay1 olgu takdimi
seklinde sunabilme

Mesane kanseri cerrahisi olan hastanin bakim planini
siif ortaminda diger arkadaslariyla tartisabilme (ilag
tedavisi, lab. bulgusu ve hemsirelik bakimi)

Ogretim Yontemleri
Olgu sunumu

Anlatma

Tartisma

Soru-cevap
Arac-Gerec-Materyal

Internet
Projektor
Yazi tahtasi
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BUTUNLESIK HEMSIRELIK
UYGULAMALARI MODUL VI
MUFREDAT KITABI

DOGUM-KADIN SAGLIGI VE
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI



BUTUNLESIK Dersin Dersin Dersin Tipi | D¢rsin | Yerel | AKTS
HEMSIRELIK Seviyesi | Kodu P! Diénemi  Kredi = Kredisi
UYGULAMALARI
MODUL VI
(DOGUM-KADIN Birinci
SAGLICI VE diizey HEM 416 | Zorunlu 8 10.00 | 10.00
HASTALIKLARI
HEMSIRELIGI)

Degerlendirme Yontemleri
Yanyil i¢i Degerlendirme Sayisi Katk Yiizdesi

Ara sinav

- Klinik simav (%25)

- Ogretim elemani (%65)
- Klinik hemsiresi (%10)

1 50

Kisa sinav 0 0

Odev 2 50
Yanyil i¢i Toplam 100
Yaryil i¢i degerlendirmelerin basariya katki orani 40
Yariyil sonu sinavinin bagariya katki orani 60
Genel Toplam 100

Dersin Tanimi: Bu modiilde, lireme sistemi, prenatal, natal ve postnatal donem ve bu donemle ilgili
riskli durumlar, jinekolojik sorunlar, kadin sagliginin korunmasi ve hemsirenin rolii hakkinda bilgi
verilir ve ilgili alanlardaki uygulamalarda beceri kazandirilir.
Dersin Amaci: Bu dersin amact; kadin, fetiis ve yenidogan sagligini koruma ve gelistirmeyi ve kadin
sagligr ile ilgili hastaligi olan bireye biitiinciil bakim vermeyi ve hemsirelik siirecini kullanabilme
yetenegini gelistirmektir. Bu modiiliin sonunda 6grencilerin kadin sagligi ve hastaliklarina iliskin
hemsirelik uygulamalarini kanita dayali olarak yapabilmesi beklenmektedir.
Dersin Verilis Sekli: Modiil 5 haftalik rotasyonlar seklinde bahar ve giiz donemlerinde verilmektedir.
Modiildeki vaka tartigmalari ve klinik uygulama ilgili anabilimdali 6gretim elemanlar tarafindan
yiiriitilmektedir. Her klinige 6zgii en sik rastlanan vakalar dersin hedefleri dogrultusunda olgu
sunumu seklinde olusturularak hemsirelik bakim planlari tartisilir.
Dersin Ogrenme Ciktilar:
1. Kadm sagligi ve hastaliklari ile ilgili kanita dayali kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak
yasam donemlerine gore kadina bakim verir.
2. Kadin, fetiis ve yenidogan sagligin1 koruma ve gelistirmeye yonelik kanit temelli bakim ve
egitim verir.
3. Kadin ve fetiis saghiginda sapma durumunda problem ¢6zme yontemini kullanarak biitiinciil
bakim verir.
4. Ureme saghig konusunda birey, aile ve topluma egitim verir.
5. Giincel literatiirii takip ederek birey, aile ve topluma aile planlamasi danigmanlig1 yapar.
6. Kadin ve kadin sagligina yonelik bilimsel ve sosyal etkinliklerde yer alir.
7. Kadinin sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve siirdiiriilmesi hizmetlerinde uygun iletisim
tekniklerini kullanarak ve diger disiplinlerle isbirligi i¢inde calisarak gergeklestirir.
8. Kadinm saglig1 ve hastaliklarma yonelik uygulamalarda insan hak ve onuruna saygi gosterip;
mevzuat, mesleki degerler ve etik ilkelere uygun davranir.
9. Giincel literatiirii takip ederek vaka tartismasi yapar.
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HEM 416 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL VI
(DOGUM-KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi)

Modiil Konulari: Kadin saglig1 ve hastaliklart hemsireligini ilgilendiren tiim konular

Modiil Hedefleri: Ogrenci bu modiil sonunda;

Prekonsepsiyonel bakim ve izlem yapabilme

Dogum o6ncesinde hemsirelik bakimi verebilme
- Gebeden anamnez alabilme
- Gebe izlemi yapabilme
- Leopold manevralari ile fetiisiin pozisyon ve prezentasyonunu belirleyebilme
- Leopold manevralari ile fetiisiin pozisyon ve prezentasyonunu degerlendirebilme
- Tahmini dogum tarihini hesaplayabilme
- Fetal saghig degerlendirebilme
- Fetusun kalp seslerini dinleyebilme
- Gebelik donemindeki kadina beslenme egitimi yapabilme
- Kadmin/giftin ebeveynlige haziroluglugunu degerlendirebilme

Riskli gebelikleri izleyebilme
- Gebelikte kanamasi olan kadini takip edebilme
- Preeklemsi-eklemsili genin izlemini yapabilme
- Erken dogum tehdidi olan gebenin izlemini yapabilme
Dogum sirasinda hemsirelik bakimi verebilme
- Kontraksiyonlar1 degerlendirebilme
- Non-farmakolojik, tamamlayic1 ve biitiinlesik agr1 kontrol yontemlerini uygulayabilme
- Indiiksiyon takibi yapabilme
- Ikinma egitimi verebilme
- Dogum eyleminde gebeye yardim edebilme
- Dogum eylemine yardim edebilme/etkin katilabilme
Dogum sonu donemde hemsirelik bakimi verebilme
- Plasentanin ayrilma belirtilerini degerlendirebilme
- Fundus masaj1 yapabilme
- Kanama kontrolii yapabilme
- Yenidogan bebegin bakimini verebilme
- Anne bebek etkilesimini baglatabilme
- Epizyotomi bakimini yapabilme
- Losia izlemi yapabilme
- Meme bakimi yapabilme
- Anneye emzirme danismanlig1 verebilme
- Perine bakimi egitimi verebilme
- Emaziklilik donemindeki kadina beslenme egitimi yapabilme
- Aile planlamasi danigmanligi yapabilme
- Normal dogum ya da sezeryan ile dogum yapan kadinin bakim gereksinimlerini analiz
edebilme

Dogum sonu dénemde riskli durumlar1 tanimlayabilme

Dogum sonu donemdeki kadinin biyopsikososyal verilerini riskli durumlar agisindan
degerlendirebilme

Ureme sistemi enfeksiyonlar1 ve cinsel yolla bulasan hastaliklar1 tanimlayabilme

Ureme sistemi enfeksiyonlar1 ve cinsel yolla bulasan hastaliklart olan kadinin izlemini
yapabilme

Ureme siklusu anomalilerini tanimlayabilme

Ureme organlarinin yapisal ve fonksiyonel bozukluklarinda hemsirelik bakimi uygulayabilme
Jinekolojik diger hastaliklarda hemsirelik bakimi uygulayabilme

Yas/gelisim donemlerine 6zgili temel diizeyde cinsel saglik egitimi verebilme

Yas/gelisim donemlerine 6zgii temel diizeyde {ireme saglig1 egitimi verebilme
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- Kendi kendine meme muayenesi egitimi verebilme

- Kendi kendine vulva muayenesi egitimi verebilme
Cinsel islev bozukluklarinda hemsirelik bakimi verebilme
Ureme saglig1 sorunlarinda hemsirelik bakimi verebilme
Saglikli, riskli ve hasta olan kadinin tanilamasini yapabilme
Saglikli, riskli ve hasta olan kadina gerekli bakimi verebilme
Saglikli, riskli ve hasta olan kadin ve aileye danigmanlik yapabilme
Kadin sagliginin korunmasina yonelik hemsirelik bakimini verebilme
Kadin sagligiin siirdiiriilmesine yonelik hemsirelik bakimini verebilme
Kadin sagligimin gelistirilmesine yonelik hemsirelik bakimini verebilme
Bakimui planlarken ulusal ve uluslar arasi literatiirden yararlanabilme

Vaka Konular:
e  Gestasyonel hipertansiyon ve hemsirelik bakimi
e Total AbdominalHisterektomi ve BilateralSalfingoOoferektomi (TAH-BSO) ve hemsirelik
bakimi
e  Gebelikte kanamali durumlar (Abortuslar) ve hemsirelik bakimi
e Dogum sonu donem ve hemsirelik bakimi
e Erken dogum riski olan kadin ve hemsirelik bakimi
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HEM 416 BUTUNLESIK HEMSIRELIK UYGULAMALARI MODUL VI (DOGUM-KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi) TEORIK / VAKA

DERS PLANI
VAKA KONULARI HEDEFLER OGRETIM KAYNAKLAR
METODLARI
Gestasyonel Gestasyonel hipertansiyonu olan gebenin Ogretim Yontemleri 1. Taskin L. Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi.
Hipertansiyon ve sorunlarini saptayabilme Anlatma Genigletilmis 16. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi,
Hemsirelik Bakimi Gestasyonel hipertansiyonu olan gebenin Soru-cevap Ankara, 2020.

sorunlarina neden olan faktorleri
aciklayabilme

Gestasyonel hipertansiyonu olan gebedeki
mevcut belirti ve bulgulari saptayabilme
Gestasyonel hipertansiyonu olan gebedeki
mevcut belirti ve bulgulari
degerlendirebilme

Gestasyonel hipertansiyonu olan gebedeki
oncelikli hemsirelik tanilarini
belirleyebilme

Tanilara yonelik kanita dayali hemsirelik
girigsimlerini planlayabilme

Tanilara yonelik planlanan hemsirelik
girisimlerini uygulayabilme

Uygulanan hemsirelik girigimlerinin
sonuglarint degerlendirebilme

Grup tartigmasi

Vaka tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Tahta

Powerpoint slayt gosterimi
Projektor

Video gosterimi

Total Abdominal
Histerektomi ve
Bilateral Salfingo
Ooferektomi (TAH-
BSO) ve Hemgirelik
Bakimu

TAH-BSO islemini agiklayabilme
TAH-BSO islemi 6ncesi hastayi
operasyona hazirlayabilme

TAH-BSO o6ncesi hastay1 psiko-sosyal
yonden degerlendirebilme

TAH BSO olan kadina hemsirelik bakim
plan1 olusturabilme

Tanilara yonelik kanita dayali hemsirelik
girisimlerini planlayabilme

Tanilara yonelik planlanan hemsirelik
girisimlerini uygulayabilme

Uygulanan hemsirelik girisimlerinin
sonuglarini degerlendirebilme

Kadim saghiginin  korunmasma yonelik

Ogretim Yontemleri
Anlatma

Soru-cevap

Grup tartigmasi

Vaka tartigmasi
Arac-Gerec-Materyal
Internet

Kagit (Farkli boyutlarda)
Kalem (Farkli renklerde)
Tahta

Powerpoint slayt gosterimi
Projektor

Video gosterimi

10.

11.

12.

13.

14,

Sirin A, Kavlak O. Kadin Sagligi. Nobel Tip Kitabevi,
Istanbul, 2015.

Coskun A. Kadin Saghgi ve Hastaliklari Ogrenim
Rehberi Genisletilmis 3. Baski. Nobel Tip Kitabevi,
Istanbul, 2016.

Kizilkaya Beji N. Hemsire ve Ebelere Yonelik Kadin
Saghg ve Hastaliklari. Nobel Tip Kitabevi, Istanbul,
2015.

Taskin L. Hemsire ve Ebeler I¢cin Dogum ve Kadin
Sagligi Uygulama Rehberi Giincellestirilmis 2. Baski.
Palme Yaymcilik, Ankara, 2019.

Mete S. Dogum Siireci El Kitab1. 3. Baski, Istanbul Tip
Kitabevi, Istanbul, 2015.

Rathfisch G. Dogal Dogum Felsefesi 2. Baski. Nobel Tip
Kitabevi, Istanbul, 2018.

Coskun A. Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi El
Kitabi. Giincellenmis 2. Baski, Ko¢ Universitesi
Yaynlari, istanbul, 2016.

Komiircii N (Editor). Akig Semalari ile Dogum ve Kadin
Hastaliklar1 Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevi, Istanbul,
2012.

Koémiircii N (Editér). Dogum Agrist ve YOnetimi. 2.
Baski, Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 2013.

Okumus H, Mete S, Yenal K, Alus Tokat M, Sergekus P.
Doguma Hazirlik. 2. Baski, Nobel T1ip Kitabevi, 2014.
Baser M, Tasct S. Kanita Dayali Rehberleriyle
Tamamlayict ve Destekleyici Uygulamalar. Akademisyen
Tip Kitabevi, Ankara, 2015.

Demirci N, Kizilkaya Beji N. Infertilite Hemgireligi E1
Kitab1. Nobel T1p Kitabevi, Istanbul, 2017.

Gilbert ES, Harmon JS. Ed: Taskin L. Yiiksek Riskli
Dogum ve Gebelik El Kitabi, 2. Baskidan ¢eviri. Palmiye
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http://www.elitkitap.com/lale-taskin-w58128.html
http://www.elitkitap.com/akademisyen-tip-kitabevi-pb4241.html
http://www.nobeltip.com/tr/products.asp?ID=22&AID=26717&title=Prof.%20Dr.%20Ahsen%20Şirin&sort=&strSearch=
http://www.nobeltip.com/tr/products.asp?ID=22&AID=26718&title=%20Doç.%20Dr.%20Oya%20Kavlak&sort=&strSearch=
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http://www.nobeltip.com/tr/products.asp?ID=22&YID=20276&title=Nobel%20Tip%20Kitabevi&sort=&strSearch=
https://www.nobelkitabevi.com.tr/177_nobel-tip-kitabevleri
https://www.nobelkitabevi.com.tr/177_nobel-tip-kitabevleri
https://www.nobelkitabevi.com.tr/177_nobel-tip-kitabevleri
http://www.elitkitap.com/akademisyen-tip-kitabevi-pb4241.html
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hemygirelik bakimini verebilme
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ve Hemsirelik Bakimi

Gebelikte kanamali durumlari
tanimlayabilme

Gebelikte kanamali durumlara neden olan
faktorleri agiklayabilme

Gebelikte kanamast olan kadini psiko-
sosyal yonden degerlendirebilme
Gebelikte kanamasi olan kadinin hemsirelik
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Tanilara yonelik kanita dayali hemsirelik
girigimlerini planlayabilme

Tanilara yonelik planlanan hemsirelik
girisimlerini uygulayabilme

Uygulanan hemsirelik girisimlerinin
sonuglarint degerlendirebilme
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Soru-cevap
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Vaka tartismasi
Arac-Gerec-Materyal
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Dogum Sonu Dénem ve
Hemsirelik Bakimi

Dogum sonu dénemde kanamaya neden
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