[bookmark: _Hlk516580564]ERCİYES ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 2025-2026 GÜZ DÖNEMİ 
I. SINIF HEM 111 SAĞLIKLI YAŞAM VE HEMŞİRELİK MODÜL I DERS PLANI
	TARİH /SAAT
	T/U
	SAAT
	KONU
	ÖĞRETİM ELEMANI

	15 Eylül
Pazartesi
	
	
	
	

	08.10-10.00
	H
	2
	Hazırlık
	

	10.10-12.00
	
T
	
2
	Hemşirelik Bölümü Uyum Programı 
-Okulun, Bölümün, Müfredatın Tanıtımı
-Sürdürülebilirlik Koordinatörlüğü Tanıtım Filmi

	Prof. Dr. Emine ERDEM 
Doç. Dr. Nurcan UZDİL


	13.10-14.00
	T
	1
	Kulüp ve Sportif Faaliyetlere ilişkin bilgilendirme
	Araş.Gör.Halil Kalaycı

	14.10-15.00
	T
	1
	Akreditasyon ve Sürekli İyileştirme Çalışmaları
	Doç.Dr. Hatice Yüceler Kaçmaz


	15.10-17.00
	T
	2
	Bağımlılıkla Mücadele
	Doç. Dr. Mahmut Evli

	16 Eylül
Salı
	
	
	
	

	08.10-11.00
	T
	3
	Kütüphane Tanıtımı 
	Öğr. Gör. Esra YAZICI
Doç. Dr. Nurcan UZDİL

	11.10-12.00
	T
	1
	Erasmus Tanıtımı
	Doç. Dr. Yağmur Sezer Efe

	13.10-17.00
	U
	4
	Kütüphane Tanıtımı 
	Öğr. Gör. Esra YAZICI
Doç. Dr. Nurcan UZDİL

	17 Eylül
Çarşamba
	
	
	
	

	8.10-12.00
	U
	4
	Kampüste Yaşam 
(Ulaşım, Yemek, Sağlık, Banka Hizmetleri, Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezi vb.)
	Araş.Gör.Seda AKUTAY
Araş.Gör.Buket ÇAM

	13.10-17.00
	U
	4
	Kampüste Yaşam 
(Ulaşım, Yemek, Sağlık, Banka Hizmetleri, Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezi vb.)
	Araş.Gör.Seda AKUTAY
Araş.Gör.Buket ÇAM

	18 Eylül
Perşembe
	
	
	
	

	08.10-10.00
	U
	2
	Akran Yönderliği
	Arş. Gör. Elif Kocaağalar Akince

	[bookmark: _GoBack]10.10-12.00
	T
	2
	Akran Kariyer Buluşması
	Doç.Dr. Hatice Yüceler Kaçmaz


	22 Eylül
Pazartesi
	
	
	
	

	08.10-10.00
	T 
	2
	İnsan
	Prof. Dr. Meral BAYAT

	10.10-15.00
	T
	4
	İletişim 
Sözlü-Sözsüz İletişim
	Doç. Dr. Nurcan UZDİL


	15.10-17.00
	H
	2
	İletişim lab. hazırlık
	

	23 Eylül
Salı 

	
	
	
	

	08.10-09.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	09.10-12.00
	T
	3
	Sağlık
	Doç Dr. Filiz ÖZKAN

	13.10-15.00
	U
	2
	İletişim Uygulaması (1. Grup)
	Doç. Dr. Mahmut Evli
Arş. Gör. Dr. Eda Albayrak Günday

	15.10-17.00
	U
	2
	İletişim Uygulaması (2. Grup)
	Doç. Dr. Nuray Şimşek 
Doç. Dr. Nurcan Uzdil

	24 Eylül
Çarşamba 
08.10-10.00
	T
	2
	Çevre
	Öğr. Gör. Dr. Derya DAĞDELEN

	10.10-12.00
	T
	2
	Kültür
	Doç Dr. Filiz ÖZKAN

	13.10-15.00
	T
	2
	Tıbbın Tarihsel Gelişimi
	Doç Dr. Filiz ÖZKAN
Arş. Gör. Buket ÇAM 

	15.10-17.00
	T
	2
	Hemşireliğin tarihsel gelişim süreci 
	Prof. Dr. Meral BAYAT

	25 Eylül
Perşembe
08.10- 10.00
	T
	2
	Kendini Tanıma/Beden İmajı
	Doç. Dr. Mahmut Evli

	10.10-12.00
	U
	2
	Akran Yönderliği
	Arş. Gör. Elif Kocaağalar Akince

	29 Eylül
Pazartesi
08.10- 10.00
	H
	2
	Kendini Tanıma lab. hazırlık
	

	10.10- 12.00
	U
	2
	Kendini Tanıma Uygulaması (1. Grup)
	Doç. Dr. Mahmut Evli
Arş. Gör. Dr. Eda Albayrak Günday

	13.10-15.00
	U
	2
	Kendini Tanıma Uygulaması (2. Grup)
	Doç. Dr. Nuray Şimşek 
Doç. Dr. Nurcan Uzdil

	15.10-17.00
	H
	2
	Hazırlık
	

	30 Eylül
Salı
08.10-12.00
	T
	4
	0–1 yaş dönemi, gelişim teorileri
*Aşı takvimi
	Doç. Dr. Yağmur SEZER EFE

	13.10-16.00
	T
	3
	-Mikroorganizma tanımı
- Patojen Mikroorganizmalar
-Nonpatojen mikroorganizmalar
- Mikroskoplar ve mikroskopi 
	Prof. Dr. Gökçen DİNÇ

	16.10-17.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	01 Ekim
Çarşamba
08.10- 09.00
	  H
	    1
	Hazırlık
	

	09.10-11.00
	T
	2
	Küresel Isınma/iklim değişikliği
	Öğr. Gör. Dr. Derya DAĞDELEN

	11.10-14.00
	T
	2
	Benlik Kavramı, Benlik Saygısı
	Doç. Dr. Nurcan Uzdil

	14.10-17.00
	T
	3
	Hemşirelik Rol ve İşlevleri
Yasa ve Yönetmelikleri
	Doç.Dr.Sevda Korkut


	02 Ekim
Perşembe
08.10- 10.00
	T
	2
	Toplumu Tanıma 
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR
Araş. Gör. Buket ÇAM


	10.10-12.00
	U
	2
	Mikroorganizmalar Laboratuar
	Prof. Dr. Gökçen DİNÇ

	06 Ekim
Pazartesi
08.10-09.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	09.10-12.00
	T
	3
	Ailenin tanımı
-Aile teorileri
-Aile tipleri
- Aile tiplerinin sağlığa etkisi
-Ailenin CSÜS’na Etkisi 
-Ailenin fonksiyonları
-Aile tutumları
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR

	13.10-16.00
	T
	3
	Sağlığı Koruma ve Geliştirme
	Doç Dr. Filiz ÖZKAN 

	16.10-17.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	07 Ekim
Salı
08.10- 12.00
	U
	4
	Performans Ödev Çalışması
(Aile ve Toplumu Tanıma)
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR
Doç Dr. Betül ÖZEN
Doç Dr. Filiz ÖZKAN 
Öğr. Gör. Dr. Derya DAĞDELEN
Arş. Gör. Buket ÇAM 

	13.10-16.00
	T
	3
	Hücre membranının genel yapısı ve organizasyonu
Hücre organellerinin genel fonksiyonları
Hücre membranından transport                                   
Uyarılabilen hücrelerde membran dinlenim potansiyeli, Aksiyon potansiyeli
	Doç. Dr. Burak TAN

	16.10-17.00
	  H
	    1
	Hazırlık
	

	08 Ekim
Çarşamba
08.10-17.00
	T
	1
	MODÜL VİZE SINAVI

	Doç. Dr. Nurcan UZDİL


	09 Ekim
Perşembe
08.10-12.00
	U
	4
	Performans Ödev Çalışması
(Aile ve Toplumu Tanıma)
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR
Doç Dr. Betül ÖZEN
Doç Dr. Filiz ÖZKAN 
Öğr. Gör. Dr. Derya DAĞDELEN
Arş. Gör. Buket ÇAM

	13 Ekim
Pazartesi
08.10-10.00
	  H
	    2
	Hazırlık
	

	10.10-12.00
	T
	2
	Problem Çözme ve Karar Verme
Problem Çözme Basamakları
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR

	13.10-16.00
	

T
	

3
	Hücre tanımı
Hücre yapısı ve organelleri
Hücre bölünmesi /çoğalması
Mitoz,mayoz bölünme, Epitel doku
	Dr. Öğr. Üyesi Menekşe Ülger

	16.10-17.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	14 Ekim
Salı
08.10-09.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	09.10-11.00
	T
	2
	Biyokimyanın Amacı-Önemi
	Prof. Dr. Cevat YAZICI

	11.10-12.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	13.10-15.00
	T
	2
	-Temel Tıbbi Genetik ve Kalıtım
-Hücre çoğalmasının genetik kontrolü 
-Mutasyon 
	Öğr.Gör. Dr.Hilal AKALIN

	15.10-17.00
	T
	2
	DEĞERLENDİRME
-Aile ve Toplumu Tanıma
	Prof. Dr. Handan ZİNCİR


	15 Ekim
Çarşamba

	
	
	
	

	08.10-09.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	09.10-10.00
	T
	1
	Duyusal Yoksunluk

	Doç. Dr. Yağmur SEZER EFE

	10.10-12.00

	T
	2
	Sağlık Örgütlenmesi, Sağlık Politikaları	
	Doç. Dr. Filiz ÖZKAN

	13.10-16.00
	T
	3
	Protein Sentezi, Membran Transport Sistemleri
	Prof. Dr. Cevat YAZICI

	16.10-17.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	16 Ekim
Perşembe
08.10.09.00
	H
	1
	Hazırlık
	

	09.10-10.00
	T
	1
	0–1 Yaş Çocuğun Beslenmesi 
	Doç. Dr. Zeynep Caferoğlu Akın

	10.10-11.00
	T
	1
	Hemşirelik Eğitiminin Felsefi Temelleri
	Arş. Gör. Elif Kocaağalar Akince
Doç. Dr. Özlem Ceyhan

	11.10-12.00
	T
	1
	MODÜL DEĞERLENDİRME

	Doç. Dr. Nurcan UZDİL



Teorik: 71 saat     
Uygulama: 38 saat       
Hazırlık: 21 saat                                                                           Modül/ Ünite Sorumlusu: Doç. Dr. Nurcan UZDİL
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ERCİYES ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 202 5 - 202 6   GÜZ DÖNEMİ    I.   SINIF HEM 111 SAĞLIK LI YAŞAM VE HEMŞİRELİK MODÜL I  DERS PLANI  

TARİH /SAAT  T/U  SAAT  KONU  ÖĞRETİM ELEMANI  

15 Eylül   Pazartesi      

08.10 - 10 .00  H  2  Hazırlık   

10 .10 - 12.00    T    2  Hemşirelik Bölümü Uyum  Programı    - Okulun, Bölümün, Müfredatın  Tanıtımı   - Sürdürülebilirlik  Koordinatörlüğü Tanıtım Filmi    Prof. Dr. Emine ERDEM    Doç. Dr. Nurcan UZDİL    

13.10 - 1 4 .00  T  1  Kulüp   ve Sportif Faaliyetlere  ilişkin bilgilendirme  Araş.Gör.Halil Kalaycı  

1 4 .10 - 1 5 .00  T  1  Akreditasyon ve Sürekli  İyileştirme Çalışmaları  Doç.Dr. Hatice Yüceler Kaçmaz    

15.10 - 17.00  T  2  Bağımlılıkla Mücadele  Doç. Dr. Mahmut Evli  

16 Eylül   Salı      

0 8 .10 - 11 .00  T  3  Kütüphane Tanıtımı   Öğr. Gör. Esra YAZICI   Doç. Dr. Nurcan UZDİL  

11.10 - 12.00  T  1  Erasmus  Tanıtımı  Doç.   Dr.   Yağmur Sezer Efe  

1 3 .10 - 17.00  U  4  Kütüphane Tanıtımı   Öğr. Gör. Esra YAZICI   Doç. Dr. Nurcan UZDİL  

17 Eylül   Çarşamba      

8.10 - 12.00  U  4  Kampüste Yaşam    (Ulaşım, Yemek, Sağlık, Banka  Hizmetleri, Psikolojik Danışma  ve Rehberlik Uygulama ve  Araştırma  Merkezi vb.)  Araş.Gör.Seda AKUTAY   Araş.Gör.Buket ÇAM  

13.10 - 17.00  U  4  Kampüste Yaşam    (Ulaşım, Yemek, Sağlık, Banka  Hizmetleri, Psikolojik Danışma  ve Rehberlik Uygulama ve  Araştırma Merkezi vb.)  Araş.Gör.Seda AKUTAY   Araş.Gör.Buket ÇAM  

18 Eylül   Perşembe      

08 .10 - 10.00  U  2  Akran Yönderliği  Arş. Gör. Elif Kocaağalar Akince  

10.10 - 12.00  T  2  Akran Kariyer Buluşması  Doç.Dr. Hatice Yüceler Kaçmaz    

22 Eylül   Pazartesi      

08.10 - 10.00  T   2  İnsan  Prof. Dr. Meral BAYAT  

10.10 - 15.00  T  4  İletişim    Sözlü - Sözsüz  İletişim  Doç. Dr. Nurcan UZDİL    

15.10 - 17.00  H  2  İletişim lab. hazırlık   

23 Eylül   Salı          

