
ERCİYES ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 2026-2027 GÜZ DÖNEMİ 
III. SINIF HEM 301 SAĞLIK DURUMUNDA BOZULMA VE HEMŞİRELİK MODÜL IV DERS PLANI 

“Sevgili Hemşire Adayları: Bu modülde; kadın ve erkek sağlığında genito-üriner sisteme yönelik sağlık durumu ve sağlık durumunda 

bozulmaya yönelik konuları, bireylerde karşılaşılabilecek duygudurum, anksiyete ve cinsel işlev bozuklukları, ilgili bozukluklarda tanı, tedavi ve 

hemşirelik bakımına yönelik uygulamaları, çatışma ve yönetim konularını içermektedir. İlgili modül ve üniteye yönelik ders planı aşağıda 

belirtilmiştir. Modülün temel hedefi ünitede yer alan konulara ilişkin bilgi ve becerilerin kazanılmasıdır. Öğrenciler, derslerin teorik 

bölümünün en az %70’ine ve uygulama bölümünün en az %80’ine devam etmek zorundadırlar. Başarılar dileriz… 

 

NOT: DERSLER 50 DAKİKA OLUP, DERS ARALARI 10 DAKİKADIR! 
 

TARİH/SAAT   T/U SAAT KONU 
 

14 Eylül 2026 
Pazartesi 
08.10-09.00  

 
 

T 

 
 

1 

Modül tanıtımı 

09.10-11.00 T 2 Üreme Organlarının Yapısal ve Fonksiyonel Bozuklukları 
- Pelvis destek yapılarının bozulması, - Vajinal prolapsus, Uterovajinal prolapsus,- Genital 
fistüller, Stres İnkontinans, Sistosel 

11.10-12.00 T 1 Üreme Siklusu Anomalileri 

13.10-14.00 T 1 Üreme Siklusu Anomalileri 

14.10-16.00 T 2 Jinekolojik Fizik Muayene Tanı ve Tedavi Yöntemleri 

16.10-17.00 H 1 Hazırlık 

15 Eylül 2026 Salı 
08.10-10.00  

 
 

T 

 
 

2 

Ürolojik Fizik muayene ve Tanı Yöntemleri 

 

10.10-12.00 T 2 Endometriozis, Bening pelvik kitleler, Bening Over tümörleri, Bening Uterus tümörleri 
 

13.10-15.00 T 2 Depresif Bozukluklar ve Hemşirelik Yaklaşımı 
  

15.10-16.00 T 1 Konjenital Genitoüriner Anomaliler(İnmemiş testis,- Hipospadias, Epispadias, Fimozis,- 
Hermafroditizm 

16.10-17.00 T 1 Enürezis -Enkoprezis 

16 Eylül 2026 
Çarşamba 
08.10-10.00  

 
 

T 

 
 

2 

Prostatit, Epididimit, Orşit, Hidrosel, Varikosel,Benign Prostat Hipertrofisi 

10.10-12.00 T 2 Bipolar ve İlişkili Bozukluklar ve Hemşirelik Yaklaşımı 

21 Eylül 2026 
Pazartesi 
08.10-10.00  

 
 

T 

 
 

2 

Üriner Diversiyonlar, Üriner Sistem Taşları 
Üriner Obstrüksiyon 
 

10.10-12.00 T 2 ABY, Diyaliz 

13.10-15.00 T 2 Cinsel İşlev Bozuklukları 
 

15.10-17.00 T 2 Yardımcı Üreme Teknikleri  
-İnseminasyon, IVF 

22 Eylül 2026 Salı 
08.10-10.00  

 
 

T 

 
 

2 

Çatışma Çözümü ve Yönetimi -Yönetim Teorilerine Göre Çatışmaya Yönelik Yaklaşımlar -
Çatışma Türleri (Sınıflandırılması) -Çatışma Süreci Aşamaları  

10.10-12.00 T 2 Sistit, Pyelonefrit, Akut Glomerulonefrit, Nefrotik Sendrom 

13.10-15.00 T 2 Depresif/ Bipolar Bozukluklarda Hemşirelik Yaklaşımı-vaka 

15.10-17.00 T 2 Mastit, Fibrokistik Hastalık, Fibroadenom 

23 Eylül 2026 
Çarşamba 
08.10-11.00  

H 
 
 

1 
 
 

Hazırlık 
 

11.10-12.00 T 3 Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar  
 

28 Eylül 2026 
Pazartesi 
08.10-11.00  

 
 

T 

 
 

3 

Anksiyete Bozuklukları,OKB, Yaygın anksiyete bozukluğu, Panik bozukluk,Fobik bozukluk 



11.10-12.00 T 1 OKB vaka tartışması 

13.10-16.00 T 3 Erken membran rüptürü,  Uterus rüptürü, Çoğul gebelikler, Sezaryan, Preterm eylem, 
Post-term eylem,Perine vajen ve Serviks yırtıkları,Tokolitik ve ,Oksitosin alan gebenin 
takibi 

16.10-17.00 U 1 Akran Yönderliği 

29 Eylül 2026 Salı 
08.10-10.00 

 
 

H 

 
 

2 

Hazırlık 

10.10-12.00 T 2 Kadın Sağlığı ve Etik Yaklaşımlar  

13.10-15.00 T 2 AIDS, Hepatitler 

15.10-17.00 T 2 Riskli yenidoğan (Postterm, preterm ve diabetli anne bebeğinin özellikleri) 

30 Eylül 2026 
Çarşamba 
08.10-11.00 

T 3 Obstetrikte Kullanılan İlaçlar (oksitosin, metilergometrin, ritodrin) 
- İdrar retansiyonunda kullanılan ilaçlar (alfa blokerler)  
-Sık idrara çıkma, enüresis ve idrar inkontinansında kullanılan ilaçlar(flavoksat gibi)  
-Erektil işlev bozukluğunda kullanılan ilaçlar (Sildenafil, papaverin vb) 
- Duygu durum bozukluklarında kullanılan ilaçlar 
- Antidepresan ve ve antimanik ilaçlar 

11.10-12.00 T 1 ÜNİTE DEĞERLENDİRME VE KLİNİK UYGULAMAYA HAZIRLIK 

05-06 Ekim 2026 
Pazartesi-Salı 
08.00-16.00 

 
 

U 

 
 

16 

 
 
KLİNİK UYGULAMA 

07 Ekim 2026 
Çarşamba 
08.00-12.00 

 
T 

 
1 

MODÜL ARA SINAVI 

12-13 Ekim 2026 
Pazartesi-Salı 
08.00-16.00 

 
 
 

U 

 
 
 

16 

 
 
 
KLİNİK UYGULAMA 

14 Ekim 2026 
Çarşamba 
08.00-12.00 

 
U 

 
4 

 
VAKA 

Hazırlık: 4 saat  
Teorik: 55 saat 
Uygulama: 36 saat 
Modül Sorumlusu: Öğr. Gör. Dr. D**** D******* 


