ERCİYES ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 2025-2026 BAHAR DÖNEMİ
 I. SINIF HEM 116 SAĞLIKLI YAŞAM VE HEMŞİRELİK MODÜL VI DERS PLANI

MODÜL YÖNERGESİ
	Sevgili Hemşire Adayları
YÖNERGE: Bu modül, “Kadın Üreme Organlarının Anatomisi ve fizyolojisi, Adölesan Dönem, AP Hizmetleri, Gebelik, Doğum ve Doğum Sonu dönem, CSÜS ve Toplumsal Cinsiyet” konularını kapsamaktadır. Modülde; derse devam ve yoklamalar için Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi web sayfasında (https://sbf.erciyes.edu.tr/tr/yonergeler) bulunan Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönergesi maddeleri uygulanır. Modül devamsızlığı teorik derslerin %30’u uygulamanın %20’si kadardır. 


     
	TARİH/SAAT
	T/U
	SAAT
	KONULAR

	

	4 Mayıs 2026 Pazartesi

	08.10-10.00
	T
	2
	[bookmark: OLE_LINK37][bookmark: OLE_LINK38]Kadın Üreme Organlarının Anatomisi

	10.10-12.00
	T
	2
	[bookmark: OLE_LINK44][bookmark: OLE_LINK45]Erkek Üreme Organlarının Anatomisi

	13.10-15.00
	T
	2
	[bookmark: OLE_LINK58][bookmark: OLE_LINK59]Kadın Üreme Organlarının Fizyolojisi

	15.10-17.00
	T
	2
	Erkek Üreme Organlarının Fizyolojisi

	5 Mayıs 2026 Salı

	08.10-10.00
	T
	2
	İnfertilite

	10.10-12.00
	T
	2
	Aile planlaması
Türkiye’de AP hizmetleri

	13.10-15.00
	T
	2
	Danışmanlık
AP hizmetlerinde iletişim becerileri

	15.10-16.00
	T
	1
	Başvuranın değerlendirilmesi

	16.10-17.00
	H
	1
	Hazırlık

	6 Mayıs 2026 Çarşamba

	08.10-12.00
	T
	4
	Doğal AP yöntemleri
LAM, Acil kontrasepsiyon
Özel durumlarda kontrasepsiyon
Doğum ve düşük sonrası kontrasepsiyon

	13.10-15.00
	T
	2
	RİA

	15.10-17.00
	T
	2
	KKMM, Vulva Muayenesi, Testis Muayenesi

	7 Mayıs 2026 Perşembe

	08.10-12.00
	U
	4
	KKMM, Vulva Muayenesi, Testis Muayenesi (Sınıf İçi Uygulama)

	

	11 Mayıs 2026 Pazartesi

	08.10-10.00
	H
	2
	Hazırlık

	10.00-12.00
	T
	2
	Cerrahi sterilizasyon

	13.10-14.00
	T
	1
	Bariyer yöntemler

	14.10-17.00
	T
	3
	Hormonal kontrasepsiyon

	12 Mayıs 2026 Salı

	08.10-12.00
	U
	4
	AP Danışmanlığı (Sınıf İçi Uygulama)

	13.10-17.00
	U
	4
	AP Danışmanlığı (Sınıf İçi Uygulama)

	13 Mayıs 2026 Çarşamba

	08.10-12.00
	U
	4
	AP Danışmanlığı (Sınıf İçi Uygulama)

	13.10-17.00
	U
	4
	AP Danışmanlığı (Sınıf İçi Uygulama)

	14 Mayıs 2026 Perşembe

	08.10-10.00
	H
	2
	Hazırlık

	10.10-12.00
	T
	2
	Cinsel kimlik, cinsel uyum ve cinsel sapmalar

	

	18 Mayıs 2026 Pazartesi

	08.10-10.00
	H
	2
	Hazırlık

	10.10-12.00
	T
	2
	Kadın Cinsel Eylem Fizyolojisi 
Erkekte Cinsel Eylem Fizyolojisi

	13.10-17.00
	T
	4
	[bookmark: OLE_LINK84][bookmark: OLE_LINK85]Cinsel Sağlık Üreme Sağlığı (CSÜS) 

	19 Mayıs 2026                               
	
	
	RESMİ TATİL

	20 Mayıs 2026 Çarşamba

		

	08.10-10.00
	T
	U
	Performans ödevi çalışması

	10.10-12.00
	T
	2
	Adölesan Dönem

	13.10-15.00
	T
	2
	Adölesan Dönem

	15.10-17.00
	T
	2
	Adölesan Dönem

	21 Mayıs 2026 Perşembe
08.10-10.00
	T
	2
	Güdü-Dürtü

	10.10-12.00
	T
	U
	Performans ödevi çalışması

	1 Haziran 2026 Pazartesi
	
	
	

	08.10-12.00
	T
	4
	Toplumsal Cinsiyet
Kadına Yönelik Şiddet
Şiddet Durumunda Hemşirenin Rollü

	13.10-17.00
	T
	4
	Gebeliğin Fizyolojisi

	

	2 Haziran 2026
Salı

	08.10-12.00
	T
	4
	Gebelikte Annenin Fizyolojisi

	13.10-15.00
	T
	2
	Gebelikte Beslenme

	15.10-17.00
	T
	2
	İnfertilite

	3 Haziran Çarşamba
  08.10-17.00              
	
	
	ViZE SINAVI

	4 Haziran 2026
Perşembe
	
	
	

	08.10-10.00
	T
	2
	Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi 

	10.10-12.00
	T
	2
	Güvenli Annelik

	8 Haziran 2026 Pazartesi
	
	
	

	08.10-10.00
	T
	U
	Performans ödevi çalışması

	10.10-12.00
	T
	2
	Gebeliğin Psikososyal-Kültürel Yönü ve Gebelikte Beden İmajı

	13.10-17.00
	T
	4
	Doğum Öncesi Bakım ve İzlem

	9 Haziran 2026 Salı
	
	
	

	08.10-12.00
	T
	4
	Doğum Eylemi ve Annenin Bakımı


	13.10-15.00
	T
	2
	Laktasyon/Anne sütü ve emzirme danışmanlığı

	15.10-17.00
	T
	2
	-Postpartum dönem ruhsal bozukluklar
*Hüzün *Depresyon *Psikoz

	
	
	
	

	10 Haziran 2026 Çarşamba

	08.10-12.00
	T
	4
	Laktasyon ve Sanal Gerçeklik Teknolojisi (Performans ödevi çalışması)

	13.10-17.00
	T
	4
	Doğum Sonu Dönem ve Doğum Sonu Döneme Uyum

	11 Haziran 2026 Perşembe
	
	
	

	08.10-10.00
	T
	    2
	Kültürlerarası hemşirelik

	10.10-12.00
	T
	2
	Modül Değerlendirme



Modül Sorumlusu: Doç. Dr. Evrim BAYRAKTAR

