
ERCİYES ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ  

2025-2026 BAHAR DÖNEMİ III. SINIF HEM 311 KARMAŞIK SAĞLIK SORUNLARI VE HEMŞİRELİK MODÜL I DERS PLANI 

MODÜL YÖNERGESİ 

Sevgili Hemşire Adayları 

 Bu modülde kas ve iskelet sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımına ilişkin konular işlenecektir. Modül, kas ve iskelet 

sistemi fizik muayene ve tanı testleri, eklem ve bağ doku hastalıkları, kas-iskelet sistemi cerrahisi ve hemşirelik bakımı, 

nöro-musküler hastalıklar, mental retardasyon, dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, özgül öğrenme güçlüğü, akut 

romatizmal ateş, kas-iskelet sistemine ilişkin konjenital anomaliler, posttravmatik stres bozukluğu ve sağlık hizmetlerinde 

kalite ve akreditasyon konularını içermektedir. İlgili modül ve üniteye yönelik ders planı aşağıda belirtilmiştir. Modülün 

temel hedefi ünitede yer alan konulara ilişkin bilgi ve becerilerin kazandırılmasıdır.  

 Öğrenciler, derslerin teorik bölümünün en az %70’ine ve uygulama bölümünün en az %80’ine devam etmek 

zorundadırlar.   

 Modülde bir ders saati 50 dakika ve 10 dakika ara şeklindedir. 

 Modülün uygulanmasında ve değerlendirilmesinde “Erciyes Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Eğitim-Öğretim ve Sınav 
Yönergesi” (https://sbf.erciyes.edu.tr/mevzuat/Yonergeler) esas alınmaktadır. 

 

TARİH/SAAT T/U SAAT KONU 

16 Şubat 2026 

Pazartesi 

08.10-09.00 

 

H 

 

1 

 

Hazırlık 

09.10-11.00  

T 

 

2 

Kas-İskelet ve Eklem-Bağ Doku Sistemi  

- Fizik muayene 

- Tanı yöntemleri 

11.10-12.00 T 1 Akut Romatizmal Ateş (ARA)  

13.10-15.00 T 2 Kas-İskelet Sistemine İlişkin Konjenital Anomaliler  

- Ekstiremite ve parmak anomalileri 

- Tortikolis 

- Talipes deformiteleri 

- GKÇ 

15.10-17.00 T 2 Eklem-Bağ Doku Hastalıkları  

- Romatoid Artrit 

- Osteoartrit 

- Sistemik Lupus Eritematozus 

- Poliarteritis Nodosa 

17 Şubat 2026 

Salı 

08.10-11.00 

 

T 

 

3 

 

Sağlık Hizmetlerinde Kalite ve Akreditasyon 

 

11.10-15.00 

 

T 

 

3 

Kas-İskelet Sistemi Hastalıkları ve Tedavi Yöntemleri  

- Kırıklar 

- Alçıdaki hastanın bakımı  

- Traksiyondaki hastanın bakımı 

- Ortopedik hastalıklara ilişkin sorunlar 

- Ortopedik hastalıklarda uygulanan tedaviler 

15.10-17.00 T 2 Nöro-Musküler Hastalıklar  

- Musküler Distrofi 

- Serebral Palsy  

- Nöro-musküler hastalıklarda hemşirelik bakımı 

18 Şubat 2026 

Çarşamba 

08.10-11.00 

T 3 Kas-İskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemşirelik Bakımı  

- Menisküs 

- Karpal Tünel Sendromu 

- Aseptik nekrozu  

- Amputasyonlar ve hemşirelik bakımı 

- Protezdeki hastanın bakımı 

https://sbf.erciyes.edu.tr/mevzuat/Yonergeler)


11.10-12.00 H 1 Hazırlık 

23 Şubat 2026 

Pazartesi 

08.10-10.00 

 

T 

 

2 

 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 

 

10.10-12.00 

 

T 

 

2 

 

VAKA TARTIŞMASI (Traksiyondaki Hasta Bakımı) 

13.10-15.00 T 2 VAKA TARTIŞMASI (Musküler Distrofi/Serebral Palsy) 

15.10-17.00 T 2 Posttravmatik Stres Bozukluğu (PTSB) 

24 Şubat 2026 

Salı 

08.10-09.00 

 

H 

 

1 

 

09.10-11.00 T 2 VAKA TARTIŞMASI (Yaşlı Sağlığı ve Yaşa Bağlı Fiziksel Deformite) 

11.10-12.00 T 1 Özgül Öğrenme Güçlüğü ve Hemşirelik Bakımı 

13.10-15.00 T 2 Mental Retardasyon  

15.10-17.00 T 2 VAKA TARTIŞMASI (Total Kalça Protezi) 

25 Şubat 2026 

Çarşamba 

08.10-09.00 

 

H 

 

1 

 

Hazırlık 

09.10- 10.00 T 1 Film İzleme/Tartışma 

“Her Çocuk Özeldir” 

10.10-11.00 T 1 MODÜL DEĞERLENDİRME VE UYGULAMA BİLGİLENDİRME 

11.00-12.00 T 1 Skill Tracker Uygulama Tanıtımı 

2/3 Mart 2026 

Pazartesi/Salı 

08.10-16.00 

U 16 Klinik Uygulama 

4 Mart 2026 

Çarşamba 

08.10-12.00 

U 4 Klinik Vaka Tartışması 

9/10 Mart 2026 

Pazartesi/Salı 

08.10-16.00 

U 16 Klinik Uygulama 

11 Mart 2026 

Çarşamba 

08.10-12.00 

U 4 Modül Vize Sınavı 

 

16/17 Mart 2026 

Pazartesi/Salı 

08.10-16.00 

U 16 Klinik Uygulama 

18 Mart 2026 

Çarşamba 

08.10-12.00 

U 4 Klinik Sınav 

Hazırlık Saati: 4 saat 
Teori Saati: 36 saat 
Modül Sorumlusu: Doç. Dr. Üyesi H***** Y***** K***** 
 

 

 


