ERCIYES UNiIVERSITESi SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU 2026-2027 GUZ DONEMI
1. SINIF HEM 220 SAGLIKLI YASAM VE HEMSIRELIK MODUL VIl DERS PLANI

“Sevgili Hemgire Adaylari: Bu modilde; saglk ve hemsirelik hizmetlerinin yonetim ve organizasyonu, yonetimle ilgili
kavramlar ve yonetim sireci, normal yenidogan dénemi, genetik gegcisler ve yenidogan taramalari, kisilik gelisimi ve kisilik
bozukluklari, geng¢ ve orta eriskinlik donemi, goriisme, farmakokinetik, ilag ve farmakoloji, ilaglarin verilis yollari ve
farmasotik sekiller, ilaglarin etkisini degistiren faktorler, ilaglarin etki mekanizmalari, ila¢c etkilesimleri, ilaglarin
istenmeyen etkileri, ilag istemi, lokal ilag uygulamalari, hasta kabulii ve taburculuk, hasta haklari ve etik vakalar, mesane
kateterizasyonu, is sagligi hemsireligi, is doyumu ve tikenmislik, hasta ve calisan gilivenligi, akilci ilag kullanimi, ileri
yetiskinlik donemi, yaslanma siirecinin fizyolojik boyutu, menapoz, andropoz, osteoporoz, yasllikta beslenme, yaslilikta
gorilebilecek psikososyal sorunlar, yaslh saghgi, yashlkta verilen hizmetler, ileri yas doneminde saglk egitimi, ileri yas
dénemindeki bireylerde risk faktorleri, evde bakim, 6liim ve Klinik Ogretim konulart................... yer almaktadir. Modiilin
temel hedefi Ginitede yer alan konulara iliskin bilgi ve becerilerin kazaniimasidir. Bu modiilde toplam teorik ders saatinin
%30’u, laboratuvar uygulamalarindan ise toplam uygulama saatinin ise %20’si devamsizlik hakkiniz bulunmaktadir.

Basarilar dileriz...
Tarih / Saat Saat T/U Konu
1.sah
15.09.2026
13:10-15:00 2 T Hasta ve galisan gilivenligi
2 T Saglik ve Hemsirelik hizmetlerinin yonetim ve

15:10-17:00 organizasyonu

Yonetimle ilgili kavramlar ve yonetim siireci
Carsamba 16.09.2026

1 T Saglik ve Hemsirelik hizmetlerinin yonetim ve

08:10-09:00 organizasyonu

Yonetimle ilgili kavramlar ve yonetim sireci
09:10-10:00 1 H Hazirlik
10:10-12:00 T llag ve farmakoloji o

Ilaglarin verilis yollari ve farmasotik sekiller
13:10-15:00 2 T Kisilik gelisimi ve kisilik bozukluklari
15.10-17.00 T 2 Geng ve orta eriskinlik donemi
Persembe
17.09.2026
08:10-09:00 1 H Hazirhk
09.10-11.00 2 T Gorisme
11.10-12.00 1 T is doyumu ve tiikenmislik
13.10-15.00 2 T Lokal ilag uygulamalari
15.10-17.00 2 T Farmakokinetk )

Ilaglarin etkisini degistiren faktorler
Cuma
18.09.2026
08.10-09.00 1 H
09.10-12.00 3 T Genetik Gegisler ve Yenidogan Taramalari
13:10-15:00 2 T Akilcrilag kullanimi
15:10-17:00 2 H Hazirlik
2. Sah
22.09.2026
13.10-15.00 2 T Yaslilikta Beslenme
15:10-17:00 2 T ileri yeti§kiqlik qélner?'li )

Yaslanma sirecinin fizyolojik boyutu
Carsamba
23.09.2026

08.10-10.00 H 2 Hazirlik




10.10-12.00 T Hasta Haklari ve Etik Vakalar
13.10-17.00 T Enjeksiyon Uygulama Teknikleri
(Laboratuvar Uygulama)
Persembe
24.09.2026
08.10-12.00 T Normal yenidogan
13.10-17.00 U Enjeksiyon Uygulama Teknikleri
(Laboratuvar Uygulama)
Cuma
25.09.2026
08.10-17.00 U Enjeksiyon Uygulama Teknikleri
(Laboratuvar Uygulama)
3.5ah
29.09.2026
13.10-15.00 T Diinyada ve Turkiye'de yaslilara verilen hizmetler
T Tirk toplumunda yaslinin konumu ve ileri yas
15.10-17.00 dénen'windeki' bi'reylere yaklasim
-Yash ihmal/ istismari
Carsamba
30.09.2026
08.10-10.00 H Hazirhk
T Yaslanma sirecinin Psikososyal Boyutu
-Bos Yuva sendromu
10.10-12.00 -Yalnizlik
-Gligsuzliik
-Umitsizlik
-Yashnin evde bakimi
13.10-15.00 T -Yasli bireyin bakiminda yasanan sorunlar
-ileri yas dénemindeki bireylerde risk faktorleri
15 10-16.00 T Klinik Ogretim
16.10-17.00 H Hazirhk
Persembe
01.10.2026
08.10-09.00 H Hazirlik
09.10-12.00 T is ve isci saglig
13.10-15.00 T Oliim
15.10-17.00 T Andropoz
Cuma
02.10.2026
08.10-09.00 H Hazirhk
09.10-12.00 T Evde Bakim
T ilaclarin etki mekanizmalari
13.10-17.00 ilac etkilesimleri
ilaglarin istenmeyen etkileri
4.sah
06.10.2026
13.10-15.00 T Menopoz
15.10-17.00 T Osteoporoz
Carsamba ViZE SINAVI

07.10.2026




Persembe
08.10.2026
08.10-10.00 5 T -ilﬂeri yas dén'emiunde s:a'\g'llk' eéitiﬂmi ve ileri yas )
donemindeki saglik egitimine yonelik materyal hazirhg
10.10-12.00 2 T Mes.ar_1e kat“eterivz.asyonu
Steril idrar 6rnegi alma
13:10-17:00 4 U Mesane kateterizasyonu
(Laboratuvar Uygulama)
Cuma
09.10.2026
08.10-17.00 8 U Mesane kateterizasyonu
(Laboratuvar Uygulama)
5. Sali
13.10.2026
4 T Saglk ve Hemsirelik hizmetlerinin yonetim ve
13.10-17.00 organizasyonu
Yonetimle ilgili kavramlar ve yonetim siireci
Carsamba
14.10.2026
Yash Saghg (UYGULAMA)
1.Grup Huzurevi
08.10-17.00 8 u 2.Grup Evde
3.Grup Aile sagligi Merkezlerinde Yasl bireyin gézlemi ve
saglik egitimi
Persembe
15.10.2026
08.10-17.00 8 U Performans Odev ¢alismasi (yash)
Cuma
16.10.2026
08.10-10.00 2 H Hazirhk
10.10-11.00 1 T ilag istemi
11.10-12.00 1 T Hasta Kabuli ve Taburculuk
3 T Yaslh Saghigi (SUNUM)
1.Grup Huzurevi
13.10-16.00 2.Grup Evde
3.Grup Aile Sagligi Merkezlerinde Yasli bireyin goézlemi ve
saglk egitimi
16.10-17.00 1 T MODUL DEGERLENDIRME

Teori: 78 saat

Uygulama: 40 saat

Hazirhik: 14




